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MEMORIU TEHNIC

1 INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE INVESTITII

11 Denumirea obiectivului de investitii

“AMENAJARE PARCARE ADIACENTA GRADINII
CHINDIA”

1.2 Amplasamentul

Municipiul Tatgoviste, str. Calea Domneasca, nr. 171B, ju

1.3 Actul administrativ prin care a fost aprobat in conditiile legii, documentatia de avizare a

lucrarilor de interventie

HCL oo — de aprobare a indicatorilor tehnico-economici;

14 Otrdonatorul principal de credite

MUNICIPIUL TARGOVISTE
Adresa: Strada Revolutiei, nt. 1-3, judetul Dambovita, Romania

1.5 Investitorul

Municipiul Tatgoviste

1.6 Beneficiarul investitiei
MUNICIPIUL TARGOVISTE

Adresa: Strada Revolutiei, nr. 1-3, judetul Dambovita, Romania

1.7 Elaboratorul proiectului tehnic de executie
S.C. GRAFIC TENDS S.R.L. — CUI 16512643

Adresa Str. Ederei nr. 13, Sat Tamasi, Comuna Cotbeanca, Jud. Ilfov
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2 PREZENTAREA SCENARIULUI APROBAT IN CADRUL STUDIULUI DE
FEZABILITATE/DOCUMENTATIA DE AVIZARE A LUCRARILOR DE
INTERVENTII

2.1 Particularitati ale amplasamentului

2.1.1 Descrierea amplasamentulus.

Targoviste este municipiul de resedintd al judetului Dambovita, Muntenia, Romaénia, format din
localititile componente Priseaca si Targoviste (resedinta). Are o populatie de aproximativ 79.000 de
locuitort. Resedintd domneasci si capitald intre 1396 si 1714, orasul a detinut mai bine de trei secole
statutul de cel mai important centru economic, politico-militar si cultural-artistic al tirii Romanesti. Are o
suprafatd de 5.040 ha.

Orasul este situat pe o terasi inalti de 260 m, deasupra viii lalomitei, la limita dintre
regiunea deluroasd subcarpatici si Cimpia fnalti a Targovistei, care cuprinde interfluviul dintre raul
Dambovita si raul Talomita pand la contactul cu ,,cimpia de divagare”, joasi si monotoni, fiind o
prelungire a cimpiilor subcolinare. Campia este desprinsd din uniformitatea CAmpiei Romane, Targovistea
fiind asezata in sectorul subcolinar al acesteia, patte a cimpiei Piemontane Inalte a Ialomitei, si in
vecinatatea Dealurilor Subcarpatice.

Sapdturile arheologice efectuate pe teritoriul si in imprejurimile orasului au dovedit ci aceasti
regiune era locuitd Incd din neolitic. In Muzeul de Arheologie se gisesc vestigii ale culturilor de tip
Stancevo-Cris, Gumelnita, Cotofeni, apoi din perioada bronzului si din epoca fierului. Bine ilustrate in
muzeu sunt podoabe si unelte geto-dacice din vremea regilor Daciei, Burebista si Decebal, si ulterior
monede ce dovedesc cuprinderea zonei in aria culturii materiale daco-romane (sec. I-I1I) si apoi bizantind
(sec. V-VI). In cartierul Suseni din actualul Targoviste s-au gisit urme ale unei aseziri din sec. II-V peste
care este suprapusi alta protoromani din sec. VIII-X. Peste acestea, s-a format o asezare rurali in sec.
XII-XIV, din care s-a dezvoltat targul medieval.

Primul act oficial, din 1406, este scris pe hartie citre ministirea Tismana de "lo. Mircea I
Basarab, votevodul Trii Romanesti.

Din 1424 se pistreazi prima reglementare comerciald ficuti de domnitorul Dan al II-lea, ce
stabileste privilegiile vamale ale targovetilor locali si drepturile de care beneficiau acestia in tari. Din 1451
dateazd prima culegere de legi ficutd de grimaticul Dragomir, din porunca voievodului Vladislav II.

Modernizarea societitii romanesti la sfarsitul sec. XIX a insemnat un mare avant economic,
tlustrat prin fluminarea orasului in 1863, inaugurarea cursei de diligente si apoi de cale ferati Bucuresti-
Targoviste, infiintarea primei intreprinderi industriale - Arsenalul Armatei, construirea rafiniriilor de

petrol.

Pag 3 din 50



SC Grafic Tends SRL

Str. Ederei nr. 13, parter, Sat Tamasi
Com. Corbeanca, Jud. lifov

Tel: 0728.032.469; fax: 021.568.10.33
amaroiu@gmail.com

C.U.l. RO 16512643 J23/31/05.01.2018

7 Grafic Tends

Tatgoviste a fost locul executiei dupi condamnare a liderului de stat comunist Nicolae

Ceausescu precum si a sotiei sale, Elena Ceausescu, in decembrie 1989.

Terenul pe cate se doreste executia viitoarei parcati apartine domeniului public al Municipiului
Tatgoviste, fiind situat in str. Calea Domneasca, nr. 171B, judetul Dambovita.

Din parcela cu nr. cadastral 84317 in suprafata de 1.483 mp, parcela cu nr. cadastral 84318 in
suptrafata de 40.672 mp si parcela cu nr. cadastral 76004 in suprafata de 1.580 mp, terenul supus
interventiilor prevazute de proiectul ,,Amenajare parcare adiacenta gradinii Zoologice si parcului Chindia,
este in suprafata de aproximativ 1774 mp, din care pt nr. cadastral 84317 suprafata de 1256 mp (o mie
doua sute cincizeci si sase de metri patrati); pt. nr. cadastral 84318 - suprafata de 477 mp (patru sute
saptezeci si sapte de metri patrati); pentru nr. cadastral 76004 - suprafata de 41 mp (o suta cincizeci de

metri patrati) care reprezinta reabilitarea caii existente peste canal.

2.1.2 Topografia

Din punct de vedere topogtrafic, terenul studiat se prezinta majoritar orizontal.

Studiile topogtafice au ca scop intocmirea de planuri de situatie, profile longitudinale si
transversale necesate realizarii pieselor desenate, conform cerintelor de proiectare, precum si stabilirea
pozitiei tetelelor de utilitati supraterane, a limitelor de proprietati, a acceselor, etc.

Pentru elaborarea prezentei documentatii, s-a intocmit pentru zona cercetata un studiu topografic
in coordonate STEREO 70, plan de referinta Marea Neagra. Astfel, au fost analizate in cadrul
documentatiei elementele geometrice ale traseului in plan. De asemenea au fost determinate dimenstunile
partii carosabile si ale platformei drumului, amplasamentul lucrarilor de arta si ale retelelor edilitare
suptaterane, aceasta tidicare stand la baza evaluarii cat mai exacta a cantitatilor de lucrari estimate prin

proiect precum si la elaborarea desenelor de executie.

2.1.3 Clima si fenomenele naturale specifice gones

Municipiul Targoviste apartine sectorului cu clima continentala, semiarida.

Temperatura medie anuala este de cca 9.5°C, media lunii ianuatie este -2.3°C, iar media lunii tulie
de cca 21 °C.

Precipitatiile atmosferice ating valori medii de peste 600 mm. Cantitatile medii cele mai mari se
inregistreaza in luna iunie (83.1 mm). Cantitatile med ii lunare cele mai mici cad in luna martie (22.1
mm).Numarul mediu anual al zilelor de inghet este de circa 110. Prima ninsoare cade aproximativ in
prima decada a lunii noiembrtie, iar ultima in a doua decada a lunii martie. Numarul mediu al zilelor cu
strat de zapada se cifreaza la circa 42.

Adancimea maxima de inghet in zona investigata, conform STAS 6054-85 ,/Teren de fundare.

Adancimi maxime de inghet. Zonarea teritoriulu1”, este de 90 - 100 cm (Figura 1).
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Figura 1 - Zonarea teritoriului Romaniei dupa adancimea de inghet

Conform STAS 1709/1-90 ,,Adancimea de inghet in complexul rutiet",
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tipurilor climaterice dupa indicele de umezeala Thornthwaite, zona studiata se incadreaza la tipul climatic

I1, caracterizat printr-un indice de umiditate Im = 0 ... 20.

2.1.4 Geologia, setsmicitatea

Conform hartii de macrozonare seismica a teritoriului Romaniei, anexa la SR 11100/1-93

»Zonarea seismica a teritoriului Romaniei", perimetrul cercetat se incadreaza in macrozona de intensitate

81, cu perioada de revenire de 50 de ani (Figura 2).

Figura 2 Zonarea seismica a tetitoriului Romaniei

Pag 5 din 50



¥ Grafic Tends

SC Grafic Tends SRL

Str. Ederei nr. 13, parter, Sat Tamasi
Com. Corbeanca, Jud. lifov

Tel: 0728.032.469; fax: 021.568.10.33
amaroiu@gmail.com

C.U.l. RO 16512643 J23/31/05.01.2018

Conform normativului P100-1/ 2013 "Cod de proiectare seismica - Partea I", valoarea de varf a

acceleratiei terenului pentru proiectare, pentru cutremure avand intervalul mediu de recurenta IMR = 225

ant si 20% probabilitate de depasire in 50 ani, este: ag = 0.30 g, iar perioada de control (colt) a spectrulut

de raspuns Tc= 0.7 sec (Figura 3 si Figura 4)
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Figura 3 - Zonatea tetitotiului in termeni de valori de varf ale acceleratiet terenului ag
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Figura 4 -Zonarea teritoriului in termeni de perioada de control (colt), Tc, a spectrulut de raspuns

Parametri geotehnici caractetistici pentru terenul de fundare, au fost stabiliti pe baza

determinarilor geotehnice de laboratot, efectuate pe probele prelevate din amplasament, prelucrate

conform recomandatilor normelor de specialitate.

Tabel 1 -Parametti geotehnici (1) pentru terenul natural de fundare

Teten natural de fundare Praf argilos | Argila prafoasa
nisipos nisipoasa

Indicele de plasticitate 19.2 24.6

I, [%]

Indicele de consistenta I. [%] 0.62 0.76
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Greutatea volumica y [kN/m3] 18.6 21.8
Porozitatea n [%] 41.4 40.1
Indicele porilor e[-] 0.71 0.67
Gradul de saturare St 0.81 0.88
Modul de deformatie edometric | 7692 12500
E oed [kPa]

Tasarea specifica ez [cm/m] 2.6 2.35
Unghiul de frecare interna ¢ [°] 17 17
Coeziunea c[kPa] 15 31
Coeficientul de frecate p [-] 0.30 @ 0.30 @
Presiunea conventionala de baza | 200 @ 200 &
Peony [kPa]

Observatit:

(1) - Valorile parametrilor geotehnici sunt caracteristice

(2) - Conform NP 112-2014

(3) - Valoare conform NP 112-2014 pentru fundatii avand latimea talpii B=1m si adancimea de
fundare Df =2m.

Din punct de vedere geomorfologic, mun. Targoviste se afla amplasat in Campia Subcolinara a
Targovistei, parte a Campiei Piemontane Inalte a lalomitei (200-300 m altitudine), la zona de contact
dintre Subcarpati si Campia Romana propriu-zisa, in vecinatatea Dealurilor Subcarpatice -la nerd, Pintenul
Magurii -la est si Piemontul Candesti -la vest.

Campia Targovistei cuprinde interfluviul Dambovita -lalomita pana la contactul cu "campia de
divagare", joasa si monotona, fiind o prelungire a campiilor subcolinare.

Unitatea de relief prezinta, in zona orasului, o altitudine maxima de 295 m deasupra nivelului
marii, cea minima fiind de 263 m, iar altitudinea medie absoluta este de 280 m; are o dezvoltare mare in
plan, fiind strabatuta de numeroase rauri foarte meandrate pe cursul carora se formeaza terase si lunci.

Zona este caracterizata de prezenta in suprafata a unor depuneri argiloase -prafoase cu grosimi de
aproximativ 3 -4 m, continuata in profunzime cu formatiuni macrogranulare de tipul nisipurilor si
pietrisurilor (strate de Candesti).

Din punct de vedere geologic, regiunea amplasamentului face parte din marea unitate structurala
cunoscuta sub numele de Platforma Moesica. La partea supetioara, zona studiata este acopetita cu
formatiuni sedimentare de varsta Cuaternara (Pleistocen superior, Holocen inferior si Holocen superior)
dezvoltate deasupra unui complex de pietrisuri, nisipuri si bolovanisuri cu intercalatii de argile (strate de
Candesti) de varsata Pleistocen inferior.

Pletstocenul superior (qp3) este reprezentat prin depozitele aluvionare ce apartin terasei inferioare

(qp33). Aluviunile grosiere ale acestei terase sunt acoperite de depozite loessoide, grosimea totala a
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sedimentelor fiind de 10 -25 m. Pietrisurile, nisipurile si depozitele loessoide au fest raportate intervalului
Pleistocen superior -Holocen (qp3 -gh).

Holocenul inferior (qhl) este reprezentat prin depozitele aluvionare apartinand terasei joase cu
grosimi ce variaza intre 10 si 20 m.

Holocenulut supetior (gh2) i s-au atribuit pietrisurile, nisipurile si argilele apartinand sesului

aluvial (Figura 5).
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Figura 5 - Harta geologica a regiunii studiate

2.1.5 Devierile 5i protejarile de utilitati

Aceasta nu va fi afectata de lucrarile propuse prin prezenta documentatie.

2.1.6 Sursele de apa, energie electica, gaze. telefon si alte asemenea petntru lucrarsle definitive si provizorit

Amplasamentul percarii ce fac obiectul prezentului proiect este reprezentat de drumuri existente
conectate la reteaua de drumuri publice, amplasate in intravilanul municipiului Targoviste. Resursele
necesare executiei lucrarilor sunt asigurate astfel la nivel local.

2.1.7 Caile de acces permanente, caile de comunicatii si altele asemenea

Caile de acces sunt reprezentate de strada Pofesor Cornel Popa, inclusiv de strazile ce fac obiectul
prezentel investitii.

2.1.8 Caile de acces provisorii

Nu sunt necesare cai de acces provizorii.

2.1.9 Bunuri de patrimonin cultural imobil

Lucrarile propuse ptin prezenta documentatie nu se afla in zona de protectie a monumentelor.

2.2 Solutia tehnica cuprinzand

2.2.1 Caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivulut de investitii
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Parcarea ce constituie obiectul prezentei documentatii se desprinde din Strada Profesor Cornel
Popa, din Municipiul Targoviste si este drum public ce apartine domeniului public incadrandu-se in clasa
tehnica IV.
Parcarea se incadreazi in clasa de trafic redus, format in principal din autoturisme si biciclete, iar
categoria de importanti este “C” (constructii de importantd normald, conform HGR 261/94).
Obiectivul specific urmarit prin realizarea acestei investitii presupune:
* dezafectarea gardului metalic existent;
* talarea arborilor si scoaterea radacinilor;
*  sapatura in transee pentru canalizare si pentru iluminat;
*  sapatura manuala pentru fundatiile de tip pahar;
*  sapatura in teren tare pentru realizarea platformei drumului/ parcarii;
* indepartarea resturilor din amplasament/excavarea terenului vegetal;
* realizarea unui trotuar/alei pietonale prin spatiul creat in scoputi recreative;
*  realizarea unui sistem de iluminat public;
e realizarea unei retele de canalizare pentru preluarea apelor pluviale;
* imprejmuire din elemente din beton prefabricate si plasa bordurata;
* realizarea unei bariere auto cu deschidere manuala;
* montarea unei cabine de poarta;

* amenajarea spatiilor verzi si plantarea gardului viu perimetral.

2.2.2 Varianta constructiva de reals xare a investitier

Parte carosabila

R
O

/

Partea carosabila se va amenaja cu urmatoarea structura rutiera: P

. 4 cm strat de uzura din beton asfaltic tip BA16;

\ﬂ strat de fundatie din balast;

= \

f/ E—'rrflp‘strat de forma din nisip;
7 t

#i/0 amenajare corespunzatoare a spatiului de parcare sige.y

pa finalizarea acestor lucrari, se vor realiza de cate ori este necesar, lucrari de intretinere

curenta a structurii rutiere conform Normativului 554/2002.

Aleea pietonala

Aleea pietonala (trotuarul) se va amenaja cu urmatoarea structura rutiera:
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- 4 cm beton asfaltic BAS;

A

(%)

Acesta va ;éi}n drat'd

a h“\ 1
272 te pa

\ 7

fabricate 10x1% fundatie:
'/ SNy

\

refabricate si impre(irﬂ‘iﬁife din plasa br’)rdui'étta
R ;)

\ [/

Imprejmuirea se va realiza pe majoritatea latumlor\alr‘)grcam» vroiectate 1,n..confo/:§v;fntate cu Planul de
ke K i Vi
situatie aferent prezentei documentatii. N\t e e

Pentru imprejmuirea din beton se vor folosi stalpi p;a"é‘bﬁéé&‘«nré'ﬁﬂt;ti la o distanta de 2m
interax, asezati pe o fundatie din beton de ciment de clasa C20/25 cu dimensiunile 040 m x 0.40 m x 0.80
m, in numar de 11 bucati. Intre stalpi se vor monta 7 panouti de gard de aproximativ 30 cm rezultand o
inaltime a gardului de aproximativ 2,10 m.

Pentru imprejmuirea din plasa bordurata se vor monta tevi rectangulare cu dimensiunea de 40mm
x 60mm x 4 mm si cu inaltime de 2,70 m pe o fundatie din beton de ciment de clasa C20/25 cu
dimensiunile 0.40m x 0.40 m x 0.80 m. Se va aseza intre stalpi plasa bordurata zincata 2000mm x 2500
mm. Pentru prinderea plasei, pe teava se sudeaza 2 cupoane de armatura.

Se vor monta patru porti de acces, confectionate metalic, doua pietonale, dintre care una pentru
accesul personalului la adapostul de ursi si a doua pentru accesul piuetonal din parcate in parcul Chindia.
A treia poarta deserveste atat traficul auto administrativ cat st traficul pietonal st se va amplasa la intrarea

in Gradina Zoologica. A patra poarta este auto si deserveste accesul la spatii administrate de Gradina

Zoologica (depozitare, intretinere).

Bariera/Paza

Bariera se va amplasa la limita canalului istoric ce traverseaza incinta, inaintea podetului existent.

La intrarea Gradinii Zoologice se va amplasa o cabina de poarta ce va deservi ca "Casa de bilete".

Canalizare pluviala

Canalizarea pluviala se va realiza dintr-un tub colector alcatuit din PVC Dn 315 mm. Se vor
monta 6 guri de scurgere cu sifon si depozit si 4 camine de vizitare. Bransarea gurilor de scurgere se va
face cu tub din PVC Dn 200 mm.

Se va monta un separator de hidrocarburi prefabricat de 120 1/s, inainte de deversarea apelor
colectate in canalul deschis ce traverseaza incinta.

Se vor ridica la cota doua capace existente.
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Iluminat

[luminatul se va asigura prin montarea unui numar de 12 stalpi de iluminat public complet
echipati. Canalizatia de pozare a tuburilor de curent se va realiza din teava PVC cu diamentrul Dn500mm,
pozata pe nisip si acoperita cu folie de avertizare pe o lungime de 191 m. Pentru impamantare se vor

folosi 12 platbande.

Spatii verzi

Se va decapa terenul vegetal si se va asterne pamant vegetal curat. Acesta se va insamanta cu
gazon.
Paralel cu imprejmuirea din elemente din beton prefabricate si cu imprejmuirea din plasa
bordurata se va monta la o distanta de 50 ¢m gard viu perimetral.
Se va asigura siguranta circulatiei prin executia de marcaje rutiere si amplasarea de indicatoare de

dirijare a circulatiei.

2.2.3 Trasarea lucrarilor

O data ce Antreprenorul a intrat in posesia santierului va incepe masuratorile de baza cum ar fi
trasarea axului, masuratori in profile transversale, folosind echipamentul topografic din dotare (statia
totala).

Vor fi verificate bornele de nivel permanente iar Antreprenorul le va stabili pe cele temporare.

Dupa verificarea bornelor de nivel permanente si a cotelor initiale ale terenului, Antreprenorul va
informa Proiectantul daca se vor descoperi discrepante intre datele masuratorilor si datele primite de la
Proiectant.

Antreprenorul va stabili bornele de nivel temporare care vor constitui puncte de control ale
constructiet de-a lungul traseului drumului la intervale care nu vor depasi 500 m (cel putin 2 cote de nivel
la 1 km), pe ambele parti ale drumului. Toate celelalte amplasamente viitoare vor fi facute luandu-le in
considerare pe acestea.

Antreprenorul va marca si proteja aceste puncte de control care vor fi alcatuite din tarusi metalici
prinsi in beton, inconjurate de bariere de protectie care vor arata denumirea si datele necesare pana la
terminarea lucrarii. Bornele de nivel temporare vor fi amplasate in afara drumului.

Dupa stabilirea axului, se vor plasa repere (borne) in afara amprizei drumului sau a altui loc
protejat, la fiecare 100 m si in alte puncte importante. Toate masuratorile sectiunilor transversale si

trasarea lor se va face la fiecare 10 m.
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2.2.4 Protejarea lucrarilor executate si a materialelor din santier

Data fiind natura materialelor necesare a fi puse in opera in cadrul prezentei investitii (balast,
piatra Sparta, etc) nu sunt necesare masuri deosebita de protejare a acestora, putand fi depozitate in aer

liber, iar mixturile asfaltice se aduc in santier si se pun in opera fara depozitare.

2.2.5 Orpanizarea de santier

- Documentatia tehnici pentru realizarea unei constructii noi sau reabilitata prevede obligatoriu i
realizarea (in apropierea obiectivului) a unei organiziri de santier care trebuie sd cuprinda :
- ciile de acces;
- unelte, scule, dispozitive, utilaje si mijloace necesare ;

- sursele de energie ;

vestiare, apd potabild, grup sanitar ;

- grafice de executie a lucririlor ;

- organizarea spatiilor necesare depozitirii temporare a materialelor, masurile specifice pentru conservare
pe timpul depozitirii §i evitdrii degradarilor ;

- misuri specifice privind protectia si securitatea muncii, precum si de prevenire i stingere a incendiilor,
decurgind din natura operatiilor i tehnologiilor de constructie cuprinse in documentatia de execufie a
obiectivului;

- misuri de protectia vecinititilor (transmitere de vibraii §i socuri puternice, degajiri mati de praf,
asigurarea acceselor necesare).

Descrierea lucririlor provizorii:

Lucririle provizotii necesare otganizirii incintei constau in imprejmuirea terenului aferent
proprietitii printr-un gard realizat din panouri metalice (prefabricate). Accesul in incinti se va face prin
doui porti, una pentru personal si cealalti pentru masini, acestea putand fi inglobate intr-un singur acces
comun.

Materialele de constructie cum sunt balastul, piatra sparta, se vor putea depozita st in incinta
proprietitii, in aer liber, fird misuri deosebite de protectie. Materialele de constructie care necesita
protectie contra intemperiilor se vor putea depozita pe timpul executiei lucririlor de constructie in incinta
magaziei provizotii, care se va amplasa la inceput. In acest sens, pe terenul aferent se va organiza santierul
prin amplasarea unor obiecte provizotii : a. organizarea incintei se va imprejmui zona afectata de santier s
se vor asigura traseele pentru aprovizionarea cu materiale,evacuare deseuri si accesul muncitorilor in
zonele de lucruincinta va avea :

e vestiare pentru muncitori
*  gruputi sanitare ecologice

* zona de depozitare materiale de contructit
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* cabina poarta

* ghena de depozitare /evacuare deseuri

*  schele si utilaje specifice

*  magazia provizorie cu rol de depozitare materiale, vestiar muncitori si depozitare scule;
*  tablou electric;

Materialele de constructie cum sunt balastul, piatra sparta, nisipul, se vor putea depozita si in
incinta proprietitii, in aer liber, fird masuri deosebite de protectie. Materialele de constructie care necesiti
protectie contra intemperiilor se vor putea depozita pe timpul executiei lucririlor de constructie in incinta
magaziel provizorii, care se va amplasa la inceput. In acest sens, pe terenul aferent se va organiza santierul
prin amplasarea unor obiecte provizorii :

- magazia provizorie cu rol de depozitare materiale, vestiar muncitori si depozitare scule, in cazul in care
nu se foloseste unul din containerele prevazute in acest scop;

- tablou electric (dupa caz);

- punct PSI (in imediata apropiere a fantanii ori sursei de api) ;

- platou depozitare materiale.

Nu sunt necesare masuri de protectie a vecinititilor.

Se vor lua misuri preventive cu scopul de a evita producerea accidentelor de lucru sau a
incendiilor.

Pentru a preveni declangarea unor incendii se va evita lucrul cu i in preajma surselor de foc.
Daci se folosesc utilaje cu acfionare electrici, se va avea in vedere respectarea misurilor de protectie in
acest sens, evitind mat ales utilizarea unor conductori cu izolatie necorespunzitoare si a unor

Impiamantiri necorespunzitoare.

MASURI SI REGULI DE PROTECTIE LA ACTIUNEA FOCULUI

1. Normele de protectie contra incendiilor se stabilesc in functie de categoria de pericol de incendiu a
proceselor tehnologice, de gradul de rezistenti la foc al elementelor de constructie, precum si de sarcina
termicd a materialelor i substangelor combustibile utilizate, prelucrate, manipulate sau depozitate, definite
conform reglementirilor tehnice C3000 — 94.

2. Organizarea activitaii de prevenire si stingere a incendiilor precum si a evacuirii persoanelor si
bunurilor in caz de incendiu vizeazi in principal :

a. stabilirea in instructiunile de lucru a modului de operare precum si a regulilor, misurilor de prevenire i
stingere a incendiilor ce trebuiesc respectate in timpul executirii lucririlor;

b. stabilirea modului §i a planului de depozitare a materialelor si bunurilor cu pericol de incendiu sau
explozie ;

¢ dotarea locului de munci cu mijloace de prevenire si stingere a incendiilor, necesare conform normelor,

amplasarea corespunzitoare a acestora si intrefinerea lor in perfecti stare de functionare;
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d. organizarea alarmirii, alertdrii si a interventiei pentru stingerea incendiilor la locul de munci, precum si
constituirea echipelor de interventie si a atributiilor concrete;

e.organizarea evacuidrii persoanelor si bunutilor in caz de incendiu precum si intocmirea planurilor de
evacuare;

f. intocmirea ipotezelor si a schemelor de interventie pentru stingerea incendiilor la instalatiile cu pericol
deosebit;

g. marcarea cu inscriptii §i indicatoare de securitate §i expunerea materialelor de propaganda impotriva
incendiilot.

3. Tnaintea incepetii procesului tehnologic, muncitorii trebuie si fie instruiti sa respecte regulile de pazid
impotriva incendiilor.

4. Pe timpul lucrului se vor respecta intocmai instructiunile tehnice privind tehnologiile de lucru, precum
si normele de prevenire a incendiilor.

5. La terminatea lucrului se va asigura :

a. intreruperea iluminatului electric, cu exceptia celut de siguranti ;

b. evacuarea din incinti a deseurilor reziduurilor si a altor materiale combustibile ;

c. inliturarea tuturor surselor cu foc deschis;

d. evacuarea materialelor din spatii de siguranti dintre constructie i instalatii.

6. Este obligatorie marcatea cu indicatoare de securitate executate i montate conform standardelor SRAS
297/1 si STAS 297/2;

7. Depozitarea subansamblelor si a materialelor se va face in raport cu comportarea la foc a acestora si cu
conditia de a nu bloca ciile de acces la api si la mijloacele de stingere st spatiile de sigurant.

8.Se interzice lucrul cu foc deschis la distante mai mici de 3 m. fatd de elementele sau materialele
combustibile fird luarea misurilor de protectie specifice (izolare, umectare, ecranare, etc.). Zilnic, dupd
terminarea programului de lucru, zona se curiti de resturile si deseurile rezultate. Materialele st
substantele combustibile se depoziteazi in locuri special amenajate, firea pericol de producere a
incendiilor.

9. Santierul trebuie si fie echipat cu un post de incendiu, care cuprinde:

- gileti din tabli, vopsite in culoarea rosie, cu inscriptia « galeati de incendiu (2 buc.)

- lopeti cu coadi (2 buc.)

- topoare tarnicop cu coadi (2 buc.)

- cdngi cu coadi (2 buc.)

- ringi de fier (2 buc.)

- scard imperechere din trei segmente (1 buc.)

- ladi cu nisip de 0,5 mc (1 buc.)

- stingdtoare portabile

Angajatorul trebuie sa se asigure ca acordarea primului ajutor se poate face in orice moment.
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De asemenea, angajatorul trebuie sa asigure personal pregatit in acest scop.

La locul de munca, conducerea unitatii va lua masurile necesare ca personalul tehnico-productiv
sa fie in mod obligatoriu instruit in acordarea primului ajutor in caz de accident sau imbolnaviri acute.

Aceleasi masuri vor fi luate si cu privire la conducatorii auto- ajutoarele acestora si insotitorii
mijloacelor de transport.

Controlul modului de insusire a notiunilor de prim ajutor se va efectua de catre personalul
medico-sanitar in prezenta conducatorului unitatii

Trebuie luate masuri pentru a asigura evacuarea, pentru ingrijiri medicale, a lucratorilor
accidentati sau victime ale unor imbolnaviri neasteptate.

Trebuie prevazuta o incapere de prim ajutor echipata cu instalatii si cu materiale indispensabile
primului ajutor si trebuie sa permita accesul cu brancarde.Aceste spatii trebuie semnalizate in conformitate
cu prevederile din legislatia nationala care transpune Directiva 92/58/CEE.

Un panou de semnalizare amplasat la loc vizibil trebuie sa indice clar numerele de telefon ale:

- salvare (SMURD)

- Inspectoratul pentru situatii de urgenta
- ILTM

- Politie

- Parchetul local

Postul de prim ajutor, conform baremurilor in vigoare trebuie sa cuprinda:

Denumire Cantitate
Cutie de lemn 30x25x10 1 buc
Pensa anatomica 1buc
Foarfeca obisnuita 1buc
Garou elastic 0,75 1buc
Deschizator de gura din lemn 1buc
Pahar tip sport 1buc
Sapuniera din material plastic 1 buc
Prosop 1 buc

Materiale consumabile:

Denumire Cantitate
Atele din placaj simple 2 buc
Fese tifon mici 5/4 4 buc
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Fese tifon mari 10/20 2 buc
Vata hidrifila 100g 3 pachete
Ace siguranta 1 duzina
Leucoplast 5/2 1 cutie
Saprosan pulbere 1 cutie
Antinevralgice 20 buc

Comprese stetile 10/3x50

Alcool sanitar 100 ml
Pansament individual2/5 3 buc
Pansament 3 cutii
Sapun 1 buc
Creion 1 buc
Caiet 50 pag 1 buc

Periodic, conducatorul locului de munca va urmari dotatea posturilor de prim ajutor cu materiale de
inventar si medicamente prevazute in barem.
Totodata, petiodic va instrui personalul din subordine cu privire la cordarea primului ajutor in caz de

accidente si aplicatii practice.

MASURI DE PROTECTIE A MUNCII

1.La executarea lucririlor se vor tespecta toate misurile de protectie a muncii previzute in legislatia in
vigoare in special din « Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii » editta 1993 ; Legea
Protectiei Muncii Nr. 90/1996 ; « Norme generale de protectie a muncii » editia 1996, precum si « Norme
specifice de protectie a muncii pentru diferite categorti de lucriri ».

2. Lucririle se vor executa pe baza proiectului de organizare i a figelor tchnologice elaborate de
tehnologul executant, in care se vor detalia toate misurile de protectie a muncii. Se va verifica insusirea
fiselor tehnologice de citre intreg personalul din executie.

3. Dintre masutile speciale ce trebuiesc avute in vedere se mentioneaza :

- zonele periculoase vor fi marcate cu placaje si inscripgii;

- se vor face amenajiri speciale (podine de lucru, parapeti, dispozitive);

- toate dispozitivele, mecanismele si utilajele vor fi verificate in conformitate cu normele in vigoare ;

- asigurarea cu fortd de munci calificatd i cate si cunoascd misurile de protectie a muncii in vigoare din
Regulamentul privind protectia §i igiena muncii in constructii “ editia 1993 cap. 1-41.

4. Se atrage atntia asupra faptului ci misurile de protectie a muncii prezentate nu au un caracter limitativ,

constructorul avand obligatia de a lua toate misurile necesare pentru prevenirea eventualelor accidente de
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munca (mdsuri previzute si in « Norme specifice de securitate a muncii pentru diferite categorii de

lucrarix.

MANIPULAREA SI TRANSPORTUL PRIN PURTARE A MASELOR

Art.1.

numat salariati care corespund din punct de vedere fizic.

(1) La efectuarea operatiilor de manipulare si transport prin purtare a maselor, se vor repartiza

(2) Se interzice manipularea frecventa si prelungita a sarcinilor, fara efectuarea unor controale

medicale periodice.

Art. 2. (1) Limitele maxine admise pentru ridicare, purtare, tragere si impingere manuali a maselor sunt

prezentate in tabel.

fiziologice si biomecanice.

(2) Este necesar ca

manipularea maselor si fie realizati corect, in conformitate cu principiile

Tipul de | Frecventa Birbati Femei
manipulare operatiilor Varstd (ani) Varsta (ani)
16 -19 19 — 45 peste 45 16 -19 19 — 45 peste 45

Ridicare rar 35 55 50 13 15 13
frecvent 25 30 25 9 10 9
foarte 20 25 20 8 9 8
frecvent

Purtare rar 30 50 40 13 15 13
frecvent 20 30 25 9 10 9
foarte 15 20 15 8 10 8
frecvent

Tragere rar 15 10
frecvent 10 7

Impingere rar 16 11
frecvent 11 7,5

NOTA :
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- rar : sub 5% din durata schimbului ;
- frecvent : intre 6 — 10 % din durata schimbului ;

- foarte frecvent : peste 10% din durata schimbului.

Art.3. In timpul manipularii manuale a maselor, salariatul sau salariatii trebuie sa atba vizibilitate. Se
interzice transportul prin purtare a maselor care impiedica vizibilitatea.

Art.4. Conducatorul locului de munca va stabili numarul de salariati care vor efectua manipularea st
transportul maselor cu centrul de greutate excentric. Se interzice manipularea de catre un singur salariat a
maselor cu centre de greutate excentrice, care pot genera dezechilibrari.

Art.5. Seinterzice transportul prin purtare a maselor care nu au sisteme de prindere corespunzatoare.
Art.6. Manipularea in acelasi timp a doua sau mai multe obiecte se va face numai daca sunt fixate intre
ele corespunzator. Se interzice manipularea sau transportul prin purtare in acelasi imp a maselor care sunt
instabile intre ele.

Art.7. Obiectele ambalate in cutii, lazi etc., trebuie fixate in interiorul ambalajelor. Se interzice
transportul prin purtare a maselor nefixate corespunzator in cutii, lazi etc.

Art.8. Traseul pe care il parcurge salariatul in timpul transportului prin purtare nu trebuie sa fie cu
obstacole, instabil sau alunecos.

Art.9. Manipularea si transportul prin purtare a maselor care au margini sau suprafete taietoare sau care
datorita naturii lor pot produce leziuni ale mainilor se va face numai cu palmare.

Art.10. Se interzice manipularea manuala a maselor in/din locuti in care nu exista spatiu pe orizontala sau
verticala corespunzator pentru realizarea acestei activitati.

Art.11. In cazul in care conditiile climatice (vant, ceata, caldura excesiva etc.) nu permit manipularea si
transportul manual al maselor in conditii de secutitate, conducatorul locului de munca trebuie sa ia masurt
suplimentare pentru eliminarea sau micsorarea riscului de accidentare sau imbolnavire profesionala.
Art.12. Se interzice utilizarea salariatilor la manipularea si transportul manual al maselor daca nu au

echipament individual de protectie si/sau de lucru corespunzator si in buna stare.

TRANSPORTUL CU MIJLOACE NEMECANIZATE

Art.13. Alegerea mijloacelor de transport nemecanizate pentru operatiile de incarcare, descarcare s
transport (targi, carucioare etc.) se va face in functie de felul si greutatea materialului care se manipuleaza,
de natura terenului.

Art.14. Mijloacele de transport nemecanizate vor fi astfel alese incat sa reziste conditiilor de exploatare si
se vor utiliza numai pentru executarea operatiilor pentru care au fost destinate.

Art.15. Inainte de a se trece la incarcarea unui mijloc de transport nemecanizat, se va controla starea lut,

insistandu-se asupra platformei pe care se asaza sarcina.
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Art.16. Inainte de incarcare se vor examina ambalajele materialelor de catre conducatorul formatiei de
lucru. Pentru evitarea ranirilor la maini, cuiele iesite si capetele paramelor trebuie sa fie indoite. Nu se vor
incarca materialele ale caror ambalaje sunt deteriorate.
Art.17. Locurile destinate permanent pentru operatiile de incarcare, descarcare si depozitare, precum si
caile de acces la aceste locuri vor fi nivelate si amenajate pentru scurgerea apelor. Ele vor fi pavate sau
podite. Tarna vor fi curatate de zapada si mentinute in stare nealunecoasa. In cazul lucrului pe timp de
noapte, aceste locuri vor fi iluminate conform reglementarilor in vigoare.

Art.18. Inainte de inceperea operatiilor de incarcare sau descarcare dintr-un mijloc de transport
nemecanizat, acesta va fi asigurat contra deplasarii necomandate, prin franate cu mecanismul de franare
propriu pe teren orizontal si prin franare cu mecanism propriu de franare si cu saboti de oprire pe teren in
panta. Se interzice deplasarea vehiculelor in timpul efectuarii operatiilor de incarcare sau descarcare.
Art.19. Distanta minima libera dintre doua mijloace de transport nemecanizate alaturate, ce se incarca sau
descarca simultan, va fi stabilita de la caz la caz de catre conducatorul lucrarii, in functie de felul mijlocului
de transport, de caracteristicile materialelor manipulate, de conditiile terenului etc. incat sa fie exclusa
posibilitatea de accidentare.

Art.20. Pe fiecare mijloc de transport nemecanizat utilizat, trebuie scrisa capacitatea de transport a
acestuia.

Art.21. Se interzice utilizarea mijloacelor de transport nemecanizate care prezinta defectiuni.

Art.22. Se interzice utilizarea carucioarelor cu 3 sau 4 roti care au sistemul de autofranare defect.

Art. 23. Depozitarea in stive cu randuri intre tesute a produselor cu sectiune rotunda este admisa numai in
pachete legate, pentru a se evita rostogolirea sau rasturnarea stivelor.

Art. 24. Tnaltimea stivelor nu trebuie sa depaseasca de maxim 1,5 ori latura mica a suprafetelor de asezare
cu urmatoarele mentiuni:

- produsele trebuie sa aiba o suprafata plana;

- inainte de stivuire este necesara indepartarea eventualelor substante grase (uleiuri unsori etc.) care se afla
pe suprafata de contact a produselor, pentru a preveni alunecarea acestora;

- intre fata superioara a stivelor si partea inferioara a sarcinii purtate de macara pe deasupra stivei trebuie
pastrata in mod obligatoriu o distanta de minim 500 mm.

Art. 25. Depozitarea produselor plate in stive se face astfel incat marginile sa fie paralele, fara muchii sau
colturi nealiniate (iesite in afara limitelor stivei).

Art. 26. Legaturile din sarma ale pachetelor de semifabricate se vor taia cu clesti sau dalti special
confectionate sau cu flacara oxigaz. Taierea se va efectua la sol sau pe un pat special amenajat unde
lucratorul va avea o platforma special amenajata in partea opusa distantei de rostogolire. Deseurile vor fi

evacuate ritmic.
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Art. 27. La paturile de control, unde se verifica dimensiunile, aspectul exterior si se inlatura defectele prin
polizate sau daltuire, se vor asigura sisteme adecvate de manipulare si asigurare a stabilitatii
semifabricatelot in timpul remedierii defectelor.

Att. 28. Polizoarele vor avea aparatoate de protectie la piatra, iar la ciocanele pneumatice se vor folosi
dalti cu unghi de taiere corespunzator calitatii otelului. In timpul utilizarii acestora, se vor purta ochelari
de protectie.

Art. 29. Se interzice stationarea cu flacara sau executarea de taieturi cu flacara oxiacetilenica in apropierea
buncatelor cu span si tunder.

Art. 30. Desprinderea taglelor, tevilor si produselor tubulare din otel din pachet si rostogolirea lor pe
patul de alimentare se face cu atentie si de la unul din capete. Este interzisa urcarea lucratorilor pe tevile

de pe pat, pentru a nu provoca rostogolirea taglelor sau a tevilor.

DEPOZITAREA, STIVUIREA, INCARCAREA SI DESCARCAREA MATERIALELOR IN
BUCATI

Art.31. Depozitarea materialelor se va face astfel incat sa se excluda pericolul de accidentare, incendii si
explozil.

Art.32. Depozitarea matetialelor pe rafturi se face in asa fel incat sa nu fie posibila caderea lor.

Art.33. Pe rafturi si stelaje unde sunt depozitate materiale trebuie scris la loc vizibil sarcina maxima
admisa, cate nu trebuie depasita.

Art.34. La stivuirea materialelor in incaperi, greutatea stivelor nu va depasi sarcina maxima admisa a
planseului si/sau pardoselii.

Art.35. Persoana juridica sau fizica va stabili locul si modul de stivuire pentru fiecare material in bucati
care se depoziteaza.

Art.36. Stivuirea se va face fara deteriorarea ambalajului. Stivele vor fi constituite din materiale cu aceleast
forme si dimensiuni sau din ambalaje de acelasi tip si dimensiuni.

Art.37. Stivuirea materialelor sau ambalajelor cu forme geometrice diferite nu este permisa.

Art.38. In cazul depozitarii materialelor ambalate in cutii, lazi, butoaie sau alte ambalaje cu forme
geometrice regulate, cand suprapunerea se face direct pe ambalaje, peretii ambalajelor trebuie sa reziste
presiunii exercitate de materialele situate deasupra, sa nu prezinte deformari sau deteriorari, iar inaltimea
de stivuire va fi determinata de rezistenta mecanica a ambalajelor, stabilita prin standarde sau norme
interne de fabricatie.

Art.39. Pentru ambalajele cu mai multe cicluti de utilizare, se vor face verificari dupa fiecare folosire,
pentru stabilirea oportunitatii folositii in continuare a acestora in conditii de siguranta.

Art.40. Scoaterea materialelor din stiva se va face astfel incat sa se evite prabusirea stivel.
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Art.41. Cand incarcarea, descarcarea sau transportul matetialelor se efectueaza de doi sau mai mult
salariati, efortul repartizat pe o persoana nu trebuie sa depaseasca limitele admise, prevazute conform
art.2. Totodata, se va asigura ca obiectele respective, sa se poate prinde bine cu unelte de apucare sau cu
mainile.

Art.42. In cazul in care o sarcina este incarcata, descarcata sau transportata, prin purtare, concomitent de
catre mai multi muncitori, acestia vor ridica si cobori sarcina numai la comanda conducatorului operatiei.
Art.43. Incarcaturile stivuite pe mijloacele de transport nemecanizate trebuie asigurate impotriva
deplasarti, rasturnarii sau caderii. Incarcatura va fi astfel aranjata incat conducatorul mijlocului de
transport sa poate supraveghea drumul parcurs.

Art.44. Incarcatura stivuita nu va depasi capacitatea maxima a mijlocului de transport nemecanizat, iar in
cazul transportului de materiale lungi, acestea nu trebuie sa atinga solul in impul mersului.

Art.45. La incarcarea si descarcarea vehiculelor, salariatii trebuie sa fie astfel asezati incat sa nu se loveasca
intre et cu uneltele de lucru sau cu materialul care se manipuleaza.

Art.46. Distanta dintre doi incarcatori manuali care lucreaza in acelasi timp la incarcare/descarcare,
trebuie sa fie de cel putin 3m.

Art.47. Locurile periculoase, precum si locurile unde pot avea loc degajari daunatoare sanatatii
muncitorilor, vor fi semnalizate prin placi indicatoare de securitate.

Art.48. Se interzice accesul la locul de descarcare-incarcare manuala a persoanelor care nu au nici o

atributie la aceste operatii.

DEPOZITAREA, INCARCAREA SI DESCARCAREA MATERIALELOR IN VRAC

Art.49. Pentru a evita imprastierea materialelor in vrac, depozitarea lor se va face in boxe, buncare,
silozuri etc. In cazul in care acest lucru nu este posibil, matetialele se vor aseza in gramezi, avand forma
unui trunchi de piramida cu inclinarea fetelor laterale dupa unghiul taluzului natural al materialului
respectiv.

Art.50. Descarcarea materialelor in vrac trebuie facuta incepand de la partea superioara a gramezii. Este
interzisa descarcarea acestor materiale prin sapare la baza gramezilor.

Art.51. 1.a manipularea in vrac a materialelor pulverulente, cand acestea se arunca cu lopata, se va evita
stationarea oamenilor in zona de propagare a prafului sau executarea de alte lucrari in apropierea locului
respectiv; lucratorii care executa lucrarea vor purta masti de protectie corespunzatoare.

Art.52. La manipularea materialelor pulverulente in vrac, muncitorii se vor aseza in asa fel incat deplasarea
materialelor sa se faca in directia vantului (vantul in spate).

Art.53. In vederea micsorarii producerii prafului la manipularea materialelor caustice in vrac, se vor folosi
roabe, targi, jeheaburi etc.

Art.54. Se interzice manipularea in vrac a produselor toxice.
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DEPOZITAREA, INCARCAREA, DESCARCAREA MATERIALELOR
LUNGI, GRELE SAU VOLUMINOASE

Art.55. In cazul in care pentru incarcarea si descarcarea din mijloacele de transport a materialelor de
lungime mate nu exista o instalatie de ridicat corespunzatoare, aceste operatii se vor efectua manual cu
ajutorul unor planuri inclinate dimensionate corespunzator sarcinilor la care sunt supuse. Planurile
inclinate vor fi bine fixate la capetele lor inferioare si nu vor depasi nivelul platformelor mijlocului de
transport.

Art.56. Se interzice stationarea muncitorilor in dreptul materialelor care se descarca, precum si oprirea
materialelor cu picioarele, cu ranga sau cu alte scule. Salariatii trebuie sa stationeze lateral in timpul
descarcarii.

Art.57. (1) Se interzice coborarea in acelasi timp a mai multor obiecte pe planul inclinat ; fiecare obiect se
va cobori numai daca cel precedent a fost luat de pe planul inclinat si numai la semnalul dat de catre
conducatorul formatiei de lucru.

(2) Manipularea materialelor lungi prin rostogolire pe plan inclinat se va face de catre cel putin
doua persoane, prin utilizarea unor funii, salariatii stand la parta supetioara. Se va manipula cate un singur
colet sau obiect.

Art.58. Daca unele materiale lungi se transporta pe umeri, toti salariatii se asaza pe aceeast parte a piesel.
Coborarea in vederea depozitarii pieselor lungi de pe umeri nu se va face prin aruncare, ci prin luare pe
brat si apoi depunerea pe sol la comanda conducatorului formatiet de lucru. Mersul celor ce transporta o
piesa va fi in acelasi pas, in cadenta comandata.

Art.59. Se interzice descarcarea materialelor lungi prin cadere sau rostogolire libera.

Art.60 .In cazul in care nu se dispune de instalatii de ridicat, incarcarea-descarcarea si deplasarea
materialelor grele sau voluminoase, se vor executa de catre o formatie de luctu cu expetienta si cu
respectarea urmatoarelor masurt :

- terenul pe care se prevede transportul materialelor trebuie sa fie eliberat de toate obiectele straine ce
impiedica deplasarea ;

- in cazul cand rezistenta terenului este slaba sau suprafata nu este neteda, deplasarea se va face pe dulapt
sau pe grinzi ;

- in cazul deplasarii materialelor grele pe role, lungimea acestora trebuie sa depaseasca latimea pieset insa
nu mat mult de 300mm ;

- se interzice indepartarea manuala a rolelor de sub incarcatura; indepartarea acestora se va face numai
dupa ce rolele se vor elibera complet de incarcatura ;

- in timpul deplasarii materialelor pe teren otizontal, acestea vor fi impinse numai din partea opusa

sensului de deplasare (spate) folosind rangi; in cazul cand este necesar ca piesa sa fie trasa din partea
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dinspre sensul de deplasare, se vor folosi trolii, 1ar muncitorii nu vor sta in zona periculoasa creata de
cablu (1,5 ort lungimea cablului) ; de asemenea, et vor pastra o distanta suficienta fata de piesa pentru a nu

fi surprinsi, in cazul unei deplasari sau cadeti accidentale a acesteia.
OBLIGATIILE SALARIATILOR

Art. 61. Angajatit vor desfasura activitatea in aga fel Incit si nu expuni la pericole de accidentare sau
imbolnavire profesionald, persoana proprie sau al{i angajati.

fn acest scop angajatii au urmitoarele obligatii:
- sd-s1 insugeascd §1 sd respecte normele si instructiunile de protectie a muncii si misurile de aplicare a
acestora;
- sa utilizeze corect echipamentele tehnice, substantele periculoase si celelalte mijloace de productie;
- sd nu procedeze la deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrari a dispozitivelor de securitate ale
echipamentelor tehnice si ale cladirilor, precum si si utilizeze corect aceste dispozitive;
- 54 aduci la cunostinta conducitorului locului de munci orice defectiune sau altd situatie cate constituie
un pericol de accidentare sau imbolnavire profesionali;
- sd aducd la cunostinga conducitorului locului de munci in cel mai scurt timp posibil accidentele de
munci survenite de persoana proprie sau de alfi angajati;
- sa opreasca lucrul la aparitia unui pericol iminent de producere a unui accident si si informeze de indati
conducitorul locului de munci;
- sa refuze intemeiat executarea unei sarcini de munca daci aceasta ar pune in pericol de accidentare sau
imbolnavire profesionald persoana sa sau a celorlalfi participanti la procesul de productie;
- s utilizeze echipamentul individual de protectie din dotare, corespunzitor scopului pentru care a fost
acordat;
- sd coopereze cu angajatorul §i/sau cu angajatii cu atributii specifice in domeniul securititii si sinititii in
muncd, atita timp cat este necesar, pentru a da angajatorului posibilitatea si se asigure ci toate conditiile
de munca sunt corespunzitoare si nu prezintd riscuri pentru securitate si sindtate la locul sau de munci;
- sd coopereze cu angajatorul §i/sau cu angajatii cu atributii specifice in domeniul securititii si sinitiii in
munci, atata timp cat este necesar, pentru realizarea oricirei sarcini sau cerinte impuse de autoritatea
competentd pentru prevenirea accidentelor si bolilor profesionale;
- sa dea relatit din proprie initiativa sau la solicitarea organelor de control si de cercetare in domeniul
protectiel muncii.
GHID DE TERMINOLOGIE DE PROTECTIE A MUNCII
Notiuni de baza

Accident de munca
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Accident prin cate se produce vatamarea violenta a organismului precum si intoxicatia acuta
profesionala, care au loc in timpul procesului de munca sau in indeplinirea indatoririlor de serviciu,
indiferent de natura contractului in baza caruia isi desfasoara activitatea si care provoaca incapacitate
temporara de munca de cel putin trei zile, invaliditate sau deces.

Dispozitiv de protectie

Dispozitiv cate reduce sau elimina riscul, singur sau in asociere cu un protector.
Echipament individual de lucru

Totalitatea obiectelor de imbracaminte, incaltaminte si de accesorii, cu care este dotat salariatul in
procesul de munca, in scopul prevenirii uzurii premature sau murdaririi excesive a obiectelor personale.
Echipament individual de protectie

Totalitatea mijloacelor cu cate este dotat fiecare participant la procesul de munca pentru a fi
protejat impotriva factorilor de risc de accindentare si imbolnavire profesionala.

Echipamente tehnice

Masinile, utilajele, instalatiile, aparatura, dispozitivele, uneltele st alte mijloace asemanatoare
necesate in procesul muncii.
Factori de risc

Factori (insusiti, stari, procese, fenomene, comportamente) proprii elementelor componente ale
sistemului executant — sarcina de munca-mijloace de productie-mediu de munca, ce caracterizeaza riscurile
proptii acestor elemente si care, conducand la o disfunctie a sistemului, pot provoca accidente de munca
sau boli profesionale.

Instructaj de securitate a muncii

Modalitatea de instruire in domeniul securitatii muncii care se desfasoara la nivelul unitatilor si are
ca scop insusirea de catre salariati a cunostintelor si formarea deprinderilor impuse de securitatea munci,
specifice activitatii pe care o realizeaza sau urmeaza a o realiza.

Instructiuni specifice de securitate a muncii

Componente ale sistemului de reglementari in domeniul securitatii muncii, ale caror prevedert
sunt valabile numai pentru activitatile desfasurate in cadrul unei unitati; elaborarea lor de catre unitati
(ptin efort propriu sau colaborarea cu institute specializate), este obligatorie, atunci cand normele generale
si specifice de securitate a muncii nu acopera totalitatea activitatilor desfasurate in unitate sau facultativa,
atunci cand patronul considera necesar, pentru imbunatatirea securitatii muncii, detalierea si completarea

normelor cu unele prevederi specifice unitatii.

Prevenire

Ansamblul procedeelor si masurilor luate sau planificate la toate stadiile de lucru pentru evitarea
pericolelor sau reducerea riscurilor.

Proces de munca
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Succestunea in timp si in spatiu a actiunilor conjugate ale executantului, cu ajutorul mijloacelor de
productie in sistemul de munca.
Protector

Mijloc de protectie special conceput si utilizat pentru a realiza protectia, prin interpunere, ca
obstacol (fizic) intre pericol si persoana expusa.
Parapet de protectie

Protector utilizat impotriva caderii de la inaltime. Parapetul de protectie trebuie sa fie rezistent, sa
alba mana curenta cu inaltimea de 1m, legatura intermediara la 0,5 m si o bordura de 0,15 m la partea de
jos.
Risc

Probabilitatea asociata cu gravitatea unei posibile leziuni sau afectari a sanatatii, intr-o situatie periculoasa.

INSTRUCTIUNI PENTRU ACORDAREA SI UTILIZAREA ECHIPAMENTELOR DE
PROTECTIE SI DE LUCRU

A. Acordare si utilizare
1. Protectia individuala reprezinta o modalitate de prevenite a accidentelor de munca si a imbolnavirilor

profesionale, la care se apeleaza in cazurile in care au fost epuizate mijloacele tehnice si organizatorice de
protectie a muncii sau cand nu pot fi avute in vedere asemenea mijloace.

2. Pentru personalul ce lucreaza in mediu cu factori de risc, ce pot avea urmari daunatoare asupra vietii
st sanatatii lui, se vor acorda echipamente de protectie, in mod gratuit, pentru toate categoriile de
personal.

3. In scopul protejarii imbracamintei propzii, uzurii si murdaririi excesive, angajatilor permanent li se
vor acorda echipamente de lucru. Echipamentul individual de lucru nu indeplineste functii de protectie
impotriva accidentelor sau a bolilor profesionale.

4. In cazul in care echipamentul de protectie a devenit inutilizabil, datorita uzurii in activitatea curenta si
nu mai asigura conditiile de protectie corespunzatoare, se va acorda, in mod obligatoriu, alt echipament.

5. Acordarea echipamentului de protectie si de lucru se face prin “Normativul intern”, intocmit in baza
“Normativulut cadru”, pe functii si meserii, in raport cu factorii de risc existenti la locul de munca.

0. DPierderea calitatii de protectie, inainte de termenul prevazut de producatori si dovedita a se fi produs
din vina purtatorului, indreptateste agentul economic la recuperarea pagubei pe seama purtatorului.

7. Nepurtarea echipamentului individual de protectie, in cazul cand acesta este corect acordat si in stare
de functionare, sau utilizarea acestuia in alte conditii decat cele prevazute de instructiunile de utilizare, va
fi sanctionata conform legislatiei in vigoare.

B. Echipamentul de protectie
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1. In vederea evitatii producerii accidentelor de munca si a imbolnavirilor profesionale, angajatii se vor
dota, gratuit, cu echipament de protectie, in baza “Normativului intern” pentru acordarea acestut
echipament.
2. Sortimentele de echipamente de protectie, mai des utilizate, in raport cu factorii de risc ce apar in
indeplinirea sarcinilor de munca, sunt:
- cizme din cauciuc (pentru apa st noroi, electroizolante etc.);
- manusi de protectie (din cauciuc, doc, piele - pentru sudori -, electroizolante - pentru electricient),

palmare din piele;

- ochelari de protectie (metalici cu cosulet, cu aparatori laterale din plastic - pentru lucrul la masini —

unelte -, cu sticla colorata — pentru sudoti etc.);

- sott de protectie (din doc, din prelata — pentru uz general -, din piele - pentru sudori, din material

plastic si panza etc.);

- centura de siguranta — pentru lucrul la inaltime sau coborare in canale;

- masca contra gazelor si prafului — pentru protectia cailor respiratorii;

- casca de protectie — pentru protectia capului etc.
3. Angajatii carora li se acorda echipamente de protectie, sunt oblogati a le folost numai in timpul
indeplinirii muncii pentru care este prevazut acest echipament. Se interzice ducerea acasa a
echipamentului de protectie.

C. Echipament de lucru
1. Angajatilor permanenti, care lucreaza in conditii care duc la degradarea si uzura prematura a

imbracamintei sau incaltamintei proprii, li se va pune la dispozitia echipamente de lucru (uzura) conform
“Normativului intern”.
2. Dintre sortimentele de echipament de lucru, utilizat mai des la locurile de munca, se prezinta
urmatoatele:
- salopeta din doc, panza sau materiale plastice, care se poate inlocui, in functie de conditiile de
munca cu combinezon, pantalon cu pieptar, halat etc., evitandu-se pericolul de prindere a acestor

echipamente, la organele de masini in miscare;

- costum vatuit (haina cu sau fara pantalon, vesta vatuita);

- bocanci de lucru (cu talpa din cauctuc sau piele).
3. Neacordarea echipamentului de lucru, precum si neutilizarea sau utilizarea in alte scopuri decat cel
pentru care a fost acordat, constituie abatere de la normele de protectie a muncii si se sanctioneaza

disciplinar, conform legislatiet in vigoare.
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3 MEMORII TEHNICE PE SPECIALITATI - DRUM SI PARCARE

31 Situatia existenta

Terenul pe care se doreste executia viitoarei parcari apartine domeniului public al Municipiului
Targoviste, fiind situat in str. Calea Domneasca, nr. 171B, judetul Dambovita.

Din parcela cu nr. cadastral 84317 in suprafata de 1.483 mp, parcela cu nr. cadastral 84318 in
suprafata de 40.672 mp si parcela cu nr. cadastral 76004 in suprafata de 1.580 mp, terenul supus
interventiilor prevazute de proiectul ,,Amenajare parcare adiacenta gradinii Zoologice si parcului Chindia,
este in suprafata de aproximativ 1774 mp, din care pt nr. cadastral 84317 suprafata de 1256 mp (o mie
doua sute cincizeci si sase de metri patrati); pt. nr. cadastral 84318 - suprafata de 477 mp (patru sute
saptezect si sapte de metri patrati); pentru nr. cadastral 76004 - suprafata de 41 mp (o suta cincizeci de
metri patrati) care reprezinta reabilitarea caii existente peste canal.

Parcarea ce constituie obiectul prezentei documentatii se desprinde din Strada Profesor Cornel
Popa, din Municipiul Targoviste si este drum public ce apartine domeniului public incadrandu-se in clasa
tehnica IV.

Parcarea se Incadreazi in clasa de trafic redus, format in principal din autoturisme si biciclete, iar
categoria de importanti este “C” (constructii de importani normali, conform HGR 261/94).

Sistemul de colectare i evacuare a apelor pluviale este inexistent. Cum pe acesasta suprafata nu
existd un sistem de colectare §i evacuare a apelor pluviale eficient, nu existi nici un drenaj corespunzator
al apelor de pe zona ce urmeaza a fi amenajata.

Apele pluviale nu sunt dirfjate intr-un sistem de colectare i evacuare de pe platforma
platformelor , acestea antrenand materialele si ficindu-le impracticabile in special in perioadele ploioase,
in timpul iernii $i in perioadele cu topiri de zapada.

Aceste platforme nemodernizate reprezinti un factor poluant destul de important pentru mediu,
prin praful iscat la trecerea diverselor mijloace de transport sau din cauza vantului.

Reabilitarea suprafetei de interes public va conduce la dezvoltarea zonei din punct de vedere
economic st social si va avea si un efect benefic asupra factorilor de mediu, in sensul ca emisiile de praf si
a noxelor produse se reduc considerabil.

In sondajele executate, pe adincimea investigata nu a fost interceptata apa subterana.

Conform STAS 1709/1-90 si 1709/2-90 terenul studiat se incadreaza la conditii hidrologice
nefavorabile, avindu-se in vedere inexistenta unor santuri, iar scurgerea apelor de pe terenul inconjurator
acestora este neasigurata.

Terenul studiat se incadreaza la tpul climatic I, stabilit pe baza indicelui de umiditate
Thornthwaite Im -20...0, conform STAS 1709/1-90.

Pamanturile sunt foarte sensibile la inghet, de tip P5, iar gradul de asigurare la patrunderea

inghetului K are valoarea de 0.50.
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Pamanturile sunt foarte sensibile la inghet, in conditii hidrologice defavorabile, 1ar pentru o
valoare a indicelui de inghet de calcul Is/30mea.= 473'C x zile au urmatoarele caracteristici, conform STAS
1709/1-90 si STAS 1709/2-90:

Pamanturile sunt foarte sensibile la inghet, de tip P5 iar gradul de asigurare la patrunderea inghetului K
are valoarea de 0.50.

Din punct de vedete seismic, conform normativulut P100-1 /2013 ,,Cod de proiectare seismica -
Partea 17, valoarea de varf a acceleratiei terenului pentru proiectare, pentru cutremure avand intervalul
mediu de recurenta IMR = 225 ani si 20% probabilitate de depasire in 50 ani, este: ag = 0.30 g, 1ar
perioada de control (colt) a spectrului de raspuns Tc = 0.7 sec.

Conform hartii de macrozonare seismica a teritoriului Romaniei, anexa la SR 11100/1-93
,Zonarea seismica a teritoriului Romaniei", perimetrul cercetat se incadreaza in macrozona de intensitate

81, cu perioada de revenire de 50 de ani.

Material ‘ Tip pamant i Adéncime de inghet Calitatea ca material |
‘ in pamant Z (cm) = pentru umpluturi \

Argila prafoasa nisipoasa P5 1 90-100 ‘ 4b — mediocra
‘ |

Valoarea de calcul a modulului de elasticitate dinamica, al pamantului de fundare conform SR EN
12697-26/2005, punctul 5.2.2, tabelul 3, functie de tipul climateric si regimul hidrologic, este P5, Ep =
70MPa.

3.2 Situatia proiectata
Parcarea ce constituie obiectul prezentei documentatii se desprinde din Strada Profesor Cornel
Popa, din Municipiul Targoviste si este drum public ce apartine domeniului public incadrandu-se in clasa
tehnica IV.
Parcarea se incadreazi in clasa de trafic redus, format in principal din autoturisme si biciclete, iar categoria
de importanti este “C” (constructii de importanti normali, conform HGR 261/94).
Obiectivul specific urmarit prin realizarea acestei investitii presupune:
a) dezafectarea gardului metalic existent;
b) taiarea arborilor si scoaterea radacinilor;
c) sapatura in transee pentru canalizare si pentru iluminat;
d) sapatura manuala pentru fundatiile de tip pahar;
€) sapatura in teren tare pentru realizarea platformet drumului/ parcarii;
f) indepartarea resturilor din amplasament/excavarea terenului vegetal;
g) realizarea unui trotuar/alei pietonale prin spatiul creat in scoputt recreative;
h) realizarea unui sistem de iluminat public;
) realizarea unei retele de canalizare pentru preluarea apelor pluviale;

j) imprejmuite din elemente din beton prefabricate si plasa bordurata;
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k) realizarea unei bariere auto cu deschidere manuala;

)  montarea unei cabine de poatta;

m) amenajarea spatitlor verzi si plantarea gardului viu perimetral.

n) Nivelarea si compactarea patului drumului in vederea asternerii stratului de forma cu rol
anticapilar din nisip de 7 cm grosime;

o) Asternerea succesiva a stratului de forma din nisip, precum si a stratului inferior de
fundatie din balast de 25 cm si compactarea acestuia corespunzator normelor tehnice in
vigoare in corelare cu prevederile caietelor de sarcini elaborate de prolectant la faza
Proiect Tehnic;

p) Asternerea stratului superior de fundatie din balast stabilizat de 20 cm si compactarea
acestuia corespunzator normelor tehnice in vigoare in corelare cu prevederile caietelor
de sarcini elaborate de proiectant la faza Proiect Tehnic;

q) Curatarea intregii suprafete prin suflare;

r) Amorsarea cu amorsa bituminoasa cationica de 0.9 kg/ mp in vederea asternerii stratului
de legatura din binder de criblura;

s) Asternerea stratului de legatura din binder de criblura BAD22,4 cu grosime minima de 6
cmy;

t) Curatarea suprafetei prin suflare;

u) Amorsarea stratului de legatura cu amorsa bituminoasa de 0.6 kg/mp in vederea
asternerii stratului de uzura;

v) Asternerea stratului de uzura din beton asfaltic BA16 de 4 cm;

w) realizarea lucrarilor de semnalizare verticala si marcaje orizontale.

Lucrarile ser vor executa conform descrierii de mai jos:

Parte carosabila

7O

Partea carosabila se va amenaja cu urmatoarea structuryuﬁug

-y

m strat de uzura din beton asfaltic tip BA s

—y
LY

trat de legatura din beton asfaltic desch s tip &35&3[‘;322543 Z

cm / trat de fundatie din balast;
&

A 5 & o

<7 ayy/strat de forma din nisip;

e

circulatiei prin indicatoare rutiere si realizarea de marcaje rutiere.
Dupa finalizarea acestor lucrari, se vor realiza de cate ori este necesar, lucrati de intretinere

curenta a structurii rutiere conform Normativului 554/2002.
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Aleea pietonala

Aleea pictonala (trotuarul) se va amenaja cu urmatoarea structura rutiera:
- 4 cm beton asfaltic BAS; P e

- 10 c¢m fundatie din beton de clasa C16/20;
- 10 cm funddt Mﬂﬁ\“\ //

"ox : [[ = [o-. A\ A\ ,
pﬁe’amcate 10X1§3/(;1"19 pozate pe fundatie din beton de ciment
% [ 1 N | 7
\
\

\ A

{ \

Tl

:
- 1

{
\ 5\\ : ¢ i “'
\ / I

|\ \ o

¥

/

J

preimuire din las2 borduyita
7 NS '
o 74

tatea laturilor parcarﬁkgfdﬁ:xﬁggﬁg j}ji,'!:‘»ﬁllljflgrln.ltﬂte cu Planul de
situatie aferent prezentei documentatii.

Pentru imprejmuirea din beton se vor folosi stalpi prefabricati montati la o distanta de 2m
interax, asezati pe o fundatie din beton de ciment de clasa C20/25 cu dimensiunile 040 m x 0.40 m x 0.80
m, in numar de 11 bucati. Intre stalpi se vor monta 7 panouri de gard de aproximativ 30 cm rezultand o
inaltime a gardului de aproximativ 2,10 m.

Pentru imprejmuirea din plasa bordurata se vor monta tevi rectangulare cu dimensiunea de 40mm
x 60mm x 4 mm si cu inaltime de 2,70 m pe o fundatie din beton de ciment de clasa C20/25 cu
dimensiunile 0.40m x 0.40 m x 0.80 m. Se va aseza intre stalpi plasa bordurata zincata 2000mm x 2500
mm. Pentru prinderea plasei, pe teava se sudeaza 2 cupoane de armatura.

Se vor monta patru porti de acces, confectionate metalic, doua pietonale, dintre care una pentru
accesul personalului la adapostul de ursi si a doua pentru accesul piuetonal din parcare in parcul Chindia.
A treia poarta deserveste atat traficul auto administrativ cat st traficul pietonal st se va amplasa la intrarea
in Gradina Zoologica. A patra poarta este auto si deserveste accesul la spatii administrate de Gradina

Zoologica (depozitare, intretinere).

Bariera/Paza

Bariera se va amplasa la limita canalului istoric ce traverseaza incinta, inaintea podetulut existent.

La intratea Gradinii Zoologice se va amplasa o cabina de poarta ce va deservi ca "Casa de bilete".

Canalizare pluviala

Canalizarea pluviala se va realiza dintr-un tub colector alcatuit din PVC Dn 315 mm. Se vor
monta 6 guri de scurgere cu sifon si depozit si 4 camine de vizitare. Bransarea gurilor de scurgere se va
face cu tub din PVC Dn 200 mm.

Se va monta un separator de hidrocarburi prefabricat de 120 1/s, inainte de deversarea apelor

colectate in canalul deschis ce traverseaza incinta.
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Se vor ridica la cota doua capace existente.

Iluminat

[luminatul se va asigura prin montarea unui numar de 12 stalpi de iluminat public complet
echipati. Canalizatia de pozare a tuburilor de curent se va realiza din teava PVC cu diamentrul Dn500mm,
pozata pe nisip st acoperita cu folie de avertizare pe o lungime de 191 m. Pentru impamantare se vor

folosi 12 platbande.

Spatii verzi

Se va decapa terenul vegetal si se va asterne pamant vegetal curat. Acesta se va insamanta cu
gazon.
Paralel cu imprejmuirea din elemente din beton prefabricate si cu imprejmuirea din plasa
bordurata se va monta la o distanta de 50 cm gard viu perimetral.
Se va asigura siguranta circulatiei prin executia de marcaje rutiere si amplasarea de indicatoare de
dirijare a circulatiei.
Alte lucrari conexe necesare a fi luate in considerare la efectuarea lucrarilor de reabilitare a zonei

sunt organizarea de santier si semnalizarea pe timpul executiei a lucrarilor.

33 Durata de realizare si etapele principale corelate cu datele prevazute in graficul orientativ

de realizare a investitiei, detaliat pe etape principale;

Durata de realizare a lucrarilor de constructii este de 6 luni principalele etape fiind prezentate in

tabelul urmator:
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GRAFICUL GENERAL DE REALIZARE A LUCRARILOR SI ETAPELE PRINCIPALE

Nr.

Operatii

ESALONARE - LUNA

Proiectare, studii etc (cap 3)

Predare amplasament

L3

L4

L5

L6

Interventii administratori retele (pozari,
intretinere, verificari sau lucrari noi)

Sapatura in teren tare pana la atingerea
cotei de fundare conform proiect

Lucrari de nivelare/ compactare/pozare
instalatii

Asternere succesiva a straturilor de
forma si fundatie

Asternerea straturilor asfaltice

Realizare porti, bariere, cabine de poarta,
imprejmuire, borduri,trotuare etc

Comisioane, taxe, cote legale, cheltuieli
de finantare, diverse si neprevazute

10

Semnalizare (inclusiv pe timpul
executiei) si organizare santier

11

Receptia lucrarilor

4

MARCAJE RUTIERE

. - . . . . . . .\*«“ el
Pentru imbunatatirea conditilor de trafic si asigurarea sigurantei participantilor la trafic este

obligatoriu ca in etapa a 2-a, dupa realizarea inchiderii cu mixturi asfaltice a complexului rutier, sa fie

proiectate marcaje otizontale de tip termoplast insotite de semnalizare pe verticala, acolo unde se impune

acest lucru.

Se vor folosi in scopul cresterii fluentei traficului si a sigurantei participantilor la trafic mai multe

tipuri de marcaje:

1. Marcaje longitudinale care la randul lor se subdivid in marcaje pentru:

= separatea sensurilor de circulatie pe drumurile cu doua benzi ;

= delimitarea benzilor;

= delimitarea partii carosabile.

Toate aceste marcaje executate sunt reprezentate prin:

= linie simpla continua,

Pag 32 din 50



7 Grafic Tends SC Grafic Tends SRL

Str. Ederei nr. 13, parter, Sat Tamasi
Com. Corbeanca, Jud. lifov
T — Tel: 0728.032.469; fax: 021.568.10.33

amaroiu@gmail.com
C.U.l. RO 16512643 J23/31/05.01.2018

* linie discontinua simpla;
1< Marcaje de separare a traficului pe drumurile cu dona bengi de circulatie
® o singura linie discontinua, cu spatii intre segmente in functie de conditiile drumului;
® o linie dubla continua, care nu permite depasirea nici uneia din cele doua linii.
1.2. Marcage de delimitare a bengilor
® o linie discontinua, cu spatii intre segmente in functie de conditiile drumului;
1.3. Marcaje de delimitare a partii carosabile.
e Linii simple discontinue;
14. Marcaje discontinue

® Segmente scurte cu spatii mari in conditii normale de circulatie;

__ 012 0,12 _ . 012
’1!‘ |
0,15 015 0,15 0,25 0,15 0,15 | 015 0,15 0,15
_|_ - - -~ s L 1 i T
|
|
i i | 1
| I i I
- o o/ 1
|
' ‘ |
|
[ | l | x !
mI e} m:I © ™ ]
1 ! | ! :
o] | ;
! © o | |
| ® ‘ o o A |
| | | | ||
1 | i
! ! 1 | 1 ‘I x
A B Cc D E F G H |

2. Marcaje transversale

a. de oprire - linie continua avand latimea de 0,40 m, astfel incat in locul de oprire sa fie asigurata
vizibilitatea in intersectie;
b. de cedare a trecerii - linie discontinua, latime de 40 cm care poate fi precedata de un triunghi .

c. de oprirea interzisa
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X, Y, Zs
Marcaj transversal

m m m
Cedeaza trecerea 0,50 3,00 1,00
Oprirea interzisa - 2,00 1,00
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Benzi producatoate de zgomot denumite si benzi rezonatoare, care se pot executa §i prin marcaje.

Benzile se executa cu matcaj termoplastic, cu grosimea cuprinsa intre 6 mm §i 15 mm. La grosimi

mici au humai efect sonot. Pentru a resimfi efectul de vibratii grosimea trebuie sa fie de mininimum

12 mm.

Un grup de benzi rezonatoare este constituit din sase linii cu latimea de 15 cm situate la distante de

1,00 m intre ele. Se executa minimum 3 grupe de linii, distanta intre doua grupe consecutive fiind de

aproximativ 25,00 m.

Ultima linie a marcajului transversal trebuie sa fie situata la minimum 50,00 m inainte de inceputul

punctului periculos.
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Pavele sau calupuri Marcaj cu vopsea Marcaj termoplastic
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3. Marcaje diverse

- de ghidare folosite la materializarea traiectoriei pe care vehiculele trebuie sa le urmeze in traversarea

intersectiet;

- pentru spatil Interzise se executa prin linii paralele care pot fi sau nu incadrate de o linie continua.
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- de avertizare sageti de directionare a traficulu.
In functie de rolul lor, sagetile sunt de tipurile urmatoare:
- sageti de selectare pe benz;
- sageti de schimbare a benzii;

- sageti de repliere.

7.5
9|

1,45
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0,15 _ 015 _

- Sageti de schimbare a benzit
Aceste sageti se amplaseaza in zona premergatoare terminarii unei benzi (banda de accelerare,
banda suplimentara pentru vehicule lente, banda care se suprima la o ingustare a partii carosabile).
Sagetile se utilizeaza dupa cum urmeaza:
- pentru viteze V < 50 km / h se aplica numai trei sageti;
- pentru viteze V = (50 + 90) km / h se aplica patru sageti;

- pentru viteze V > 90 km / h se aplica toate cinci sagetile;

(i
v

e
4((&\\\\
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4. Executia marcajelor

41 Marcajele rutiere se executa avand la baza un proiect de reglementare a circulatiet prin
indicatoare $i marcaje rutiere care stabileste detaliile de executie ale marcajului.

4.2 Inainte de executia marcajului propriu-zis se executa trasarea pozitiei marcajelor prin operatia
de premarcare.

Premarcarea se face prin trasarea unot puncte de reper, pe suprafata partii carosabile, care au rolul
de a ghida executantul la realizarea corecta a marcajelor.

Premarcarea se executa cu aparate topograﬁce sau manual, marcandu-se pe teren cu vopsea
punctele de reper determinate.

Corectitudinea realizarii premarcajului de catre executant trebuie verificata de reprezentantul
beneficiarului, inainte de aplicarea marcajului definitiv.

4.3 Marcajele rutiere nu trebuie sa formeze proeminente mai mari de 6 mm in raport cu suprafata
cail.

In cazul folosirii butoanelor sau altor elemente similare se admit proeminente de pana la 25 mm la
cele prevazute cu dispozitive retroreflectorizante.

4.4 Culorile utilizate la execufia marcajelor sunt:

4.4.1 Culoarea alba se utilizeaza la marcajele: longitudinale, transversale, de delimitare a partii
carosabile precum si la marcajele laterale pe copaci si pe stalpii parapetelor de beton.

4.4.2 Culoatea galbena se foloseste la liniile de interzicere a stationarii si la marcajele temporare.

4.4.3 Conditiile tehnice pentru vopselele de marcaj sunt cele prevazute in standardele europene
preluate ca standarde romane, mentionate la referintele normative din prezentul standard. Beneficiarul

poate stabili prin caietul de sarcini conditiile de realizare a marcajelor rutiere.
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5. Calitatea marcajelor

5.1 Pentru asigurarea calitatii marcajelor trebuie avute in vedere urmatoarele:

- metodologia de verificare a calitatii conform SR ENV 13459 - 1, 2 si 3;

- calitatea vopselei conform figelor tehnice;

- tipul imbracamintii rutiere, rugozitatea suprafetei, conditiile locale de mediu;

- proiectul de reglementare a circulatiei prin indicatoare si marcaje rutiere;

- executia premarcajului;

- determinarea dozajului de vopsea proaspata;

- dozajul de microbile si de alte bile de sticla.

5.2 Eventuala stergere a vechilor marcaje sau a marcajelor temporare pentru lucrari se face prin
frezare sau acoperire cu vopsea neagra. Vopseaua neagra trebuie sa fie compatibila cu cea care trebuie
stearsa.

5.3 Marcajele se verifica din punct de vedere al formei, dimensiunilot, aspectului, gradului de
acoperire $i uniformitatii distributiei microbilelor retroreflectorizante.

5.4 Verificarea formei se face vizual. Liniile de marcaj trebuie sa aiba latime constanta, sa nu

prezinte franturi sau serpuiri iar marginile trebuie sa fie clar delimitate.

6. Dimensiunile se verifica astfel:
6.1 Lungimile si latimile se masoara cu mijloace obignuite (rigla, ruleta, panglica topometrica,
aparate topometrice);

6.2 Grosimile se verifica in timpul executiei cu instrumentul denumit preptene, prin masurarea

grosimii peliculei de vopsea uda.

7. Aspectul se verifica vizual. Culoarea marcajului trebuie sa fie uniforma si nealterata. In cazul in
care exista posibilitatea, culoarea si retroreflexia se determina cu aparate specifice.

8. Gradul de acoperire se masoara cu ajutorul grilei (retele trasate pe o folie transparenta). Gradul
de acoperire il reprezinta raportul intre numarul patratelor din refea complet acopetite de vopsea si
numarul total al patratelor din retea, exprimat in procente.

9. Uniformitatea distributiei microbilelor retroreflectorizante se observa vizual la lumina soarelui

sau la lumina farurilor unut autovehicul.

5 SEMNALIZAREA TEMPORARA

Obligatiile antreprenorului general
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O sa inceapa executarea lucrarii numai dupa ce au obtinut aprobarea administratorului drumului in baza
acordului polifiei rutiere, pentru inchiderea i devierea traficului sau instituirea restrictiilor de circulatie
s1 au asigurate toate conditiile pentru executarea acestora;

O sa pastreze permanent la punctul de lucru copii ale autorizatiei de amplasare in zona drumului si
aprobarii de inchidere sau instituirii restrictillor de circulatie, insotite de schema de semnalizare vizata
spre neschimbare;

O sa respecte durata si termenele de executie prevazute in documentul de aprobare pentru instituirea
restrictiilor sau inchiderii circulatiei;

O sa respecte procesul tehnologic si solutiile din documentatia tehnica in baza careia s-a emis acordul
politiei rutiere si aprobarea administratorului drumului;

QO sa execute amenajarile destinate sigurantei traficului, sa instaleze, sa completeze operativ si sa intretina
mijloacele de semnalizare si cele de protectie de pe sectorul de lucru pe toata durata executiei lucrarii;

Q sa amenajeze culoare speciale pe partea carosabila a drumului public pentru circulagia pietonilor, in
situafia in care lucrarile afecteaza trotuarul i nu sunt asigurate conditii de deplasare in siguranta a
acestora;

Q sa realizeze si sa intretina varianta ocolitoare, in cazul inchiderii circulatiei pe sectorul de drum pe care
se executa lucrarea, asigurand desfagurarea circulatiei in conditii de siguranta si fluenta;

O sa asigure restabilirea circulatiei prin eliberarea completa a platformei si zonei drumului dupa
terminarea lucrarilor sau a programului de lucru, daca partea carosabila nu mai este afectata de lucrari;

O sa ridice, odata cu terminarea lucrarilor de refacete a platformei drumului, semnalizarea sectorului in
lucru i sa refaca semnalizarea initiala sau dupa caz, sa asigure semnalizarea adecvata noilor conditii de
circulatie;

Q  sa execute repararea elementelor drumurilor afectate de lucrari, inlaturand orice degradare aparuta in
cadrul termenului legal de garantie;

O la terminarea lucrarilor sa incheie un proces verbal cu reprezentanii administratorului drumului si
politiei rutiere in care sa se consemneze realizarea integrala si in condifii corespunzatoare de calitate a
tuturor lucrarilor aferente restabilirii circulatiei.

Obligatiile consultantei

Q sa urmatresca pemanent modul de organizare si de asigurare a conditiilor de circulatie de catre
antreprenorul general, pe durata executiei lucrarilor;

O sa verifice si sa inainteze beneficiarului “Planul de Management al Traficului”, intocmit de
antreprenorul general al lucrarii;

O sa verifice §i sa transmita beneficiarului, cererile pentru instituirea restrictiilor temporare sau
inchiderilor de circulatie, la solicitare antreprenorului general.

O sa nu permita inceperea execufiei lucrarilor fara aprobarea scrisa a Primariei orasului Targoviste si

acordul Directiei Politiei Rutiere.
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Obligatiile responsabilului cu organizarea gi supravegherea traficului

Q  responsabilul cu organizarea §i supravegherea traficului, desemnat de antreprenor, raspunde de
pregatirea §i men{inerea in buna stare a semnalizarii rutiere temporare, aferenta executiei lucrarilor, pe
intreaga perioada aprobata pentru deviere i/sau instituirea restrictiilor de circulatie. Responsabilul va
avea in permanenfa la dispozifie un autovehicul echipat cu facilitai de comunicare pentru
supraveghere si interventii in scopul asigurarii desfagurarii in conditii de siguranta a traficului rutier;

O instruieste saptamanal (timp de o ora) si zilnic (inainte de inceperea programului) pilotii de circulatie;

0  urmareste permanent modul de organizare a semnalizarii rutiere temporare la fiecare punct de lucru
conform “Schemelor de semnalizare” aprobate si sesizeaza seful punctului de lucru asupra
eventualelor abateri sau neconformitati constatate;

O stabileste sarcinile de serviciu pentru pilofii de circulatie cat si pentru personalul ce asigura
supravegherea traficului atat in timpul programului de lucru cat si in afara acestuia;

Q conlucreaza cu organele de politie in vederea asigurarit unui trafic fluent;

0 urmareste ca intreg personalul care participa la executia lucrarilor pe drum, sa poarte echipamentul de
protectie (blL‘12€ avertizoare) §i sesizeaza in scris seful punctului de lucru si conducerea santierului
asupra eventualelor abateri. Daca lucrarile se executa si in timpul noptii, echipamentul de protectie
va fi prevazut cu elemente retroreflectorizante de culoare portocalie sau alba.

QO urmareste ca fiecare formatie de luctu sa isi desfasoare activitatea numai in zona semnalizata

O urmareste asigurarea unui stoc minim de indicatoare de rezerva pentru inlocuirea operativa a celor
deteriorate sau lipsa.;

O  responsabilul cu organizarea si supravegherea traficului este persoana prin care se tine legatura cu
organele de administrare a drumurilor si cele ale politiei.

Schemele de semnalizare temporara a punctelor de lucru

Schemele generale de instituire a restrictiilor de circulatie sunt prezentate in setia de stasuri

1848/1-7.

Aceste scheme generale vor fi adaptate pentru fiecare punct de lucru in parte.
Lungimea zonei de drum in lucru, care impune ingustarea partii carosabile la o singura banda de
circulatie, nu va depagi 200 m, in cazul lucrarilor de terasamente, balastare, strat de balast stabilizat cu

ciment $1 500 m in cazul lucrarilor de asternere mixturi bituminoase.

Nu se vor ataca lucrari, simultan pe stanga si pe dreapta drumului in acelasi profil transversal.

Mijloace de semnalizare rutiera temporara
Toate indicatoarele rutiere pentru semnalizarea temporara a punctelor de lucru vor fi

confectionate cu folie retroreflectorizanta si vor fi de dimensiuni “mari”, in acord cu standardele
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romanesti. Indicatoarele rutiere de avertizare si de otientare pentru devierea circulatiei se vor realiza pe

fond galben;

Obtinerea aprobatii pentru instituirea restrictiilor gi/sau devierea circulatiei

O responsabilul cu otrganizarea si supravegherea traficului va fi informat in scris, in timp util, de catre
directorul de productie, asupra sectorulut de drum pe care se vor executa lucrart;

O responsabilul cu organizarea si supravegherea traficului are obligatia de a pregati documentele
necesare obtinerii aprobarii, sa le inainteze spre analiza autoritatilor competente si sa supravegheze

aplicarea corecta in teren a schemelor de semnalizare temporara aprobate.

6 PROTECTIA MUNCII

La executia lucratilor, in vederea evitarii accidentelor de munca, este necesar ca personalul avizat
pentru controlul §i organizarea executiei lucrarilor, sa respecte normativele in vigoare pentru asigurarea
unor conditii optime de protectia muncii.
Se vor avea in vedere urmatoarele reglementart:
- Legea securitatii si sanatatii in munca nt. 319/ 14.07.2006 si normele metodologice nr.1425/2006
- HG nr.300/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru santierele tempotrare
sau mobile
- HG nr.1146/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea in munca
de catre lucratori a echipamentelor de munca
- HG nr.1048/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea de catre
lucratoti a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca

Constructorul este obligat sa respecte urmatoarele cerinte minime asa cum sunt prevazute in

HG nr.300/2006:

Stabilitate gi soliditate

1.1. Materialele, echipamentele si, in general, orice element cate, la o deplasare oarecare, poate afecta
securitatea si sanatatea lucratorilot, trebuie fixate intr-un mod adecvat si sigur.

1.2. Accesul pe orice suprafata de material care nu are o rezistenta suficienta nu este permis decat daca
se folosesc echipamente sau mijloace corespunzatoare, astfel incat lucrul sa se desfagoare in conditii de
siguranta.

2. Instalatii de distributie a energiei

2.1. Instalatiile trebuie proiectate, realizate si utilizate astfel incat sa nu prezinte pericol de incendiu sau

explozie, iar lucratorii sa fie protejati corespunzator contra riscurilor de electrocutare prin atingere

directa ori indirecta.
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2.2. 1a proiectarea, realizarea si alegerea materialului si a dispozitivelor de protectie trebuie sa se tina
seama de tipul si puterea energiei distribuite, de condiile de influenta externe $i de competenta
persoanelor care au acces la parti ale instalatiel.
3. Caile si iesirile de urgenta
3.1. Caile i iesirile de urgenta trebuie sa fie in permanenta libere si sa conduca in modul cel mai direct
posibil intr-o zona de securitate.
3.2. In caz de pericol, toate posturile de lucru trebuie sa poata fi evacuate rapid si in conditii de
securitate maxima pentru lucratori.
3.3. Numarul, amplasarea si dimensiunile cailor si iesirilor de urgenta se determina in functie de
utilizare, de echipament si de dimensiunile santierului i ale incaperilor, precum si de numarul maxim
de persoane care pot fi prezente.
3.4. Caile i iesirile de urgenta trebuie semnalizate in conformitate cu prevederile din legislatia nationala
care transpune Directiva 92/58/CEE.
Panourile de semnalizare trebuie sa fie realizate dintr-un material suficient de rezistent si sa fie
amplasate in locuri corespunzatoare.
3.5. Pentru a putea fi utilizate in orice moment, fara dificultate, caile i iesirile de urgenta, precum si
caile de circulatie si usile care au acces la acestea nu trebuie sa fie blocate cu obiecte.
3.6. Caile si iesirile de urgenta care necesita iluminare trebuie prevazute cu iluminare de siguranta, de
intensitate suficienta in caz de pana de curent.
4. Detectarea si stingerea incendiilor
4.1. In functie de caracteristicile santierului si de dimensiunile i destinatia incaperilor, de echipamentele
prezente, de caracteristicile fizice st chimice ale substantelor sau ale materialelor prezente, precum si de
numarul maxim de persoane care pot fi prezente, este necesar sa fie prevazute un numar suficient de
dispozitive corespunzatoare pentru stingerea incendiilor, precum si, daca este cazul, un numar suficient
de detectoate de incendiu si de sisteme de alarma.
4.2. Dispozitivele de stingere a incendiului, detectoarele de incendiu si sistemele de alarma trebuie
intretinute i verificate in mod petiodic.
La intervale periodice trebuie sa se efectueze incercari $i exercitii adecvate.
4.3. Disporitivele neautomatizate de stingere a incendiului trebuie sa fie accesibile i usor de manipulat.
4.4. Acestea trebuie sa fie semnalizate conform prevederilor din legislatia nationala care transpune
Directiva 92/58/CEE.
Panourile de semnalizare trebuie sa fie suficient de rezistente si amplasate in locuri corespunzatoare.

5. Ventilatie
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Tinandu-se seama de metodele de lucru folosite si de cerintele fizice impuse lucratorilor, trebuie luate
masuri pentru a asigura lucratotilor aer proaspat in cantitate suficienta.

Daca se foloseste o instalatie de ventilagie, aceasta trebuie mentinuta in stare de functionare si nu
trebuie sa expuna lucratorii la curenti de aer care le pot afecta sanatatea.

Atunci cand este necesar pentru sanatatea lucratorilor, un sistem de control trebuie sa semnalizeze orice
optire accidentala a instalatiei.

6. Expunerea la riscuri particulare

6.1. Lucratorii nu trebuie sa fie expusi la niveluri de zgomot nocive sau unei influente exterioare noctve,
cum at fi: gaze, vapori, praf.

6.2. Atunci cand lucratorii trebuie sa patrunda intr-o zona a carei atmosfera este susceptibila sa contina
o substanta toxica sau nociva, sa aiba un continut insuficient de oxigen sau sa fie inflamabila, atmosfera
contaminata trebuie controlata si trebuie luate masuri corespunzatoare pentru a preveni orice pericol.

6.3. Intr-un spatiu inchis un lucrator nu poate fi in nici un caz expus la o atmosfera cu risc ridicat.
Lucratorul trebuie cel putin sa fie supravegheat in permanenta din exterior st trebuie luate toate
masurile corespunzatoate pentru a i se putea acorda primul ajutor, efectiv st imediat.

7. Temperatura
In timpul programului de lucru, temperatura trebuie sa fie adecvata organismului uman, tinandu-se
seama de metodele de lucru folosite si de solicitarile fizice la care sunt supust lucratori.

8. lluminatul natural §i artificial al posturilor de lucru, incaperilor si cailor de circulatie de pe santier
8.1. Posturile de lucru, incaperile si caile de circulatie trebuie sa dispuna, in masura in care este posibil,
de suficienta lumina naturala.

Atunci cand lumina zilei nu este suficienta si, de asemenea, pe timpul noptii locurile de munca trebuie
sa fie prevazute cu lumina artificiala corespunzatoare st suficienta.

Atunci cand este necesar, trebuie utilizate surse de lumina portabile, protejate contra socurilor.

Culoarea folosita pentru iluminatul artificial nu trebuie sa modifice sau sa influenteze perceptia
semnalelor oti a panourilor de semnalizare.

8.2. Instalatiile de iluminat ale incaperilor, posturilor de luctru si ale cailor de circulatie trebuie amplasate
astfel incat sa nu prezinte risc de accidentare pentru lucratori.

8.3. Incaperile, posturile de lucru si caile de circulatie in care lucratorii sunt expusi la riscuri in cazul
intreruperii functionarii iluminatului artificial, trebuie sa fie prevazute cu iluminat de siguranta de o
intensitate suficienta.

9. Usi si porti
9.1. Usile culisante trebuie sa fie prevazute cu un sistem de siguranta care sa impiedice iesirea de pe sine

si caderea lot.
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9.2. Usile si portile care se deschid in sus trebuie sa fie prevazute cu un sistem de siguranta care sa
impiedice caderea lot.

9.3. Usile si portile situate de-a lungul cailor de siguranta trebuie sa fie semnalizate corespunzatot.

9.4. In vecinatatea imediata a porilor destinate circulatiei vehiculelor trebuie sa existe usi pentru
pietoni. Acestea trebuie sa fie semnalizate in mod vizibil si trebuie sa fie mentinute libere in
permanenta.

9.5. Usile si portile mecanice trebuie sa functioneze fara sa prezinte pericol de accidentare pentru
lucratori.

Acestea trebuie sa fie prevazute cu dispozitive de oprire de urgenta, accesibile si usor de identificat, cu
exceptia celor care se deschid automat in caz de pana de energie, si trebuie sa poata fi deschise manual.

10. Cai de circulatie - zone periculoase

10.1. Caile de circulatie, inclusiv scarile mobile, scarile fixe, cheiurile §i rampele de incarcare, trebuie sa
fie calculate, plasate s amenajate, precum si accesibile astfel incat sa poata fi utilizate usor, in deplina
securitate $i in conformitate cu destinatia lor, iar lucratorii aflagi in vecinatatea acestor cai de circulatie
sa nu fie expusi nici unui risc.

10.2. Caile care servesc la circulagia persoanelor si/sau a marfurilor, precum si cele unde au loc
operafiile de incarcare sau descarcare trebuie sa fie dimensionate in functie de numarul potential de
utilizatori si de tipul de activitate.

Daca sunt utilizate mijloace de transport pe caile de circulatie, o distanta de securitate suficienta sau
mijloace de protectie adecvate trebuie prevazute pentru ceilalti utilizatori ai locului.

Caile de circulatie trebuie sa fie clar semnalizate, verificate periodic si intrefinute.

10.3. Caile de circulatie destinate vehiculelor trebuie amplasate astfel incat sa existe o distanta suficienta
fata de usi, porti, treceri pentru pietoni, culoare si scari.

10.4. Daca santierul are zone de acces limitat, aceste zone trebuie sa fie prevazute cu dispozitive care sa
evite patrunderea lucratorilor fara atributii de serviciu in zonele respective.
Trebuie luate masuri corespunzatoare pentru a proteja lucratorii abilitati sa patrunda in zonele
periculoase.

Zonele periculoase trebuie semnalizate in mod vizibil.

11. Cheiuri si rampe de incarcare

11.1. Cheiurile §i rampele de incarcare trebuie sa fie corespunzatoare dimensiunilor incarcaturilor ce se
transporta.

11.2. Cheiurile de incarcare trebuie sa aiba cel putin o ieire.

11.3. Rampele de incarcare trebuie sa fie sigure, astfel incat lucratorii sa nu poata cadea.

12. Spatiu pentru libertatea de miscare la postul de lucru
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Suprafaga postutilor de lucru trebuie stabilita, in functie de echipamentul s1 materialul necesar, astfel
incat lucratorii sa dispuna de suficienta libertate de miscare pentru activitatile lor.

13. Primul ajutor

13.1. Angajatorul trebuie sa se asigure ca acordarea primului ajutor se poate face in orice moment.

De asemenea, angajatorul trebuie sa asigure personal pregatit in acest scop.

Trebuie luate masuti pentru a asigura evacuarea, pentru ingrijiri medicale, a lucratorilor accidentati sau
victime ale unei imbolnaviti neasteptate.

13.2. Trebuie prevazute una sau mai multe incaperi de prim ajutor, in functie de dimensiunile
santierului sau de tipurile de activitatt.

13.3. Incaperile destinate primului ajutor trebuie sa fie echipate cu instalatii $i cu materiale
indispensabile primului ajutor si trebuie sa permita accesul cu brancarde.

13.4. Aceste spatii trebuie semnalizate in conformitate cu prevederile din legislagia nationala care
transpune Directiva 92/58/CEE.

13.5. Trebuie asigurate matetiale de prim ajutor in toate locurile unde conditiile de munca o cer.
Acestea trebuie sa fie semnalizate corespunzator si trebuie sa fie usor accesibile.

Un panou de semnalizare amplasat in loc vizibil trebuie sa indice clar adresa si numarul de telefon ale
serviciului de urgenta.

14. Instalatii sanitare

14.1. Vestiare si dulaputi pentru imbracaminte

14.1.1. Lucratorilor trebuie sa li se puna la dispozifie vestiare corespunzatoare daca acestia trebuie sa
poatte imbracaminte de lucru si daca, din motive de sanatate sau de decenta, nu li se poate cere sa se
schimbe intr-un alt spatiu.

Vestiarele trebuie sa fie usor accesibile, sa aiba capacitate suficienta si sa fie dotate cu scaune.

14.1.2. Vestiarele trebuie sa fie suficient de incapatoate si sa aiba dotari care sa permita fiecarut lucrator
sa ist usuce imbracamintea de lucru, daca este cazul, precum si vestimentatia si efectele personale st sa
le poata pastra incuiate.

In anumite situatii, cum ar fi existenta substantelor periculoase, a umiditaii, a murdariei, imbracamintea
de luctru trebuie sa poata fi finuta separat de vestimentatia si efectele personale.

14.1.3. Trebuie prevazute vestiare separate pentru barbati si femei sau o utilizare separata a acestora.
14.1.4. Daca nu sunt necesare vestiare in sensul primului paragraf al pct. 14.1.1 fiecare lucrator trebuie
sa dispuna de un loc unde sa-si puna imbracamintea si efectele personale sub cheie.

14.2. Dusuri, chiuvete

14.2.1. Atunci cand tipul de activitate sau cerintele de curatenie impun acest lucru, lucratorilor trebuie

sa li se puna la dispozifie duguri corespunzatoare in numar suficient.
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Trebuie prevazute sali de dusuri, separate pentru barbai si femei, sau o utilizare separata a acestora.
14.2.2. Salile de dusuri trebuie sa fie suficient de incapatoare, astfel incat sa permita fiecarui lucrator sa
151 faca toaleta, fara sa fie deranjat i in conditii de igiena corespunzatoare.
Dusurile trebuie prevazute cu apa curenta, rece si calda.
14.2.3. Atunci cand dusurile nu sunt necesare, in sensul primului paragraf al pct. 14.2.1, trebuie sa fie
prevazut un numar suficient de chiuvete cu apa curenta calda, daca este necesar. Acestea trebuie sa fie
amplasate in apropierea posturilor de lucru si a vestiarelor.
Trebuie prevazute chiuvete separate pentru barbati si pentru femei sau o utilizare separata a acestora
atunci cand acest lucru este necesar din motive de decenta.
14.2.4. Daca incaperile cu duguri sau cu chiuvete sunt separate de vestiare, aceste incaperi trebuie sa
comunice intre ele.
14.3. Cabine de WC-uri si chiuvete
In apropierea posturilor de lucru, a incaperilor de odihna, a vestiarelor si a salilor de dusuri lucratorii
trebute sa dispuna de locuri speciale, dotate cu un numar suficient de WC-uri si de chiuvete, utilitagi
care sa asigure nepoluarea mediului inconjurator, de regula ecologice.
Trebuie prevazute cabine de WC-uri separate pentru barbati si femei sau utilizarea separata a acestora.
15. Incaperi pentru odihna si/sau cazare
15.1. Lucratorii trebuie sa dispuna de incaperi pentru odihna si/sau cazare usor accesibile, atunci cand
securitatea or1 sanatatea lor o impun, in special datorita tipului activitatii, numarului mare de lucratori
sau distantei fata de santier.
15.2. Incaperile pentru odihna $i/sau cazare trebuie sa fie suficient de mari si prevazute cu un numar de
mese §i de scaune corespunzator numarului de lucratori.
15.3. Daca nu exista asemenea incaperi, alte facilitati trebuie sa fie puse la dispozitie personalului pentru
ca acesta sa le poata folosi in timpul intreruperii lucrului.
15.4. Incaperile de cazare fixe care nu sunt folosite doar in cazuri exceptionale trebuie sa fie dotate cu
echipamente sanitare in numar suficient, cu o sala de mese si cu o sala de destindere.
Acestea trebuie sa fie dotate cu paturi, dulapuri, mese si scaune, tinandu-se seama de numarul de
lucratori. La atribuirea lor trebuie sa se tina seama de prezenta lucratorilor de ambele sexe.
15.5. In incaperile pentru odihna si/sau cazare trebuie sa se ia masuri corespunzatoare pentru protecia
nefumatorilor impotriva disconfortului produs de fumul de tutun.
16. Femei gravide si mame care alapteaza
Femeile gravide i mamele care alapteaza trebuie sa aiba posibilitatea de a se odihni in pozitie culcata, in
condiii corespunzatoare.

17. Lucratori cu dizabilitati
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Locurile de munca trebuie sa fie amenajate tinandu-se seama, daca este cazul, de lucratorii cu
dizabilitati.

Aceasta dispoziie se aplica in special usilor, cailor de comunicatie, scatilor, dusurilor, chiuvetelor, WC-
urilor si postutilor de lucru folosite sau ocupate direct de catre lucratorii cu dizabilitagt.
18. Dispozitii diverse
18.1. Intrarile si perimetrul santierului trebuie sa fie semnalizate astfel incat sa fie vizibile si identificabile
in mod clat.
18.2. Lucratorii trebuie sa dispuna de apa potabila pe santier si, eventual, de alta bautura
cotespunzatoare si nealcoolica, in cantitati suficiente, atat in incaperile pe care le ocupa, cat si in
vecinatatea posturilor de lucru.
18.3. Lucratorii trebuie sa dispuna de conditii pentru a lua masa in mod corespunzator si, daca este
cazul, sa dispuna de facilitafi pentru a-§i pregati masa in conditii corespunzatoate.

Constructorul va trebui sa aiba in vedere si respectarea Normelor de Prevenire si Stingere a
Incendiilor in conformitate cu Legea nt. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor st Legea
nt.481/2004 privind protectia civila.

Toate punctele periculoase vor fi semnalizate cu panouri de avertizare amplasate vizibil st
iluminate noaptea.

Pentru semnalizarea rutiera pe timpul executiei lucrarilor se vor aplica prevederile legale, privind
instituirea restrictiilor in vederea executarii de lucrari in zona drumurilor publice. Obtinerea autorizatiilor
necesare devierii circulatiei de la Inspectoratul Judetean al Politiei, Directia Circulatie, este in sarcina
constructorului.

Constructorul este obligat sa efectueze instructajul general si cel specific locului de munca pentru

tofi muncitorii, punandu-le la dispozitie echipamentul necesar.

7 MASURI DE PROTECTIA MEDIULUI SI PROTECTIA POPULATIEI
e materialele de finisare nu contin substante toxice
e Vor fi asigurate conditiile acustice ale spatiilor exterioare st de reducere a poluarii fonice

e Lucrarile propuse nu prezinta pericol din punct de vedere al protectiei apei, aerului, impotriva

radiatilor, zgomot sau vibratit.

e Documentatia s-a intocmit conform ordinului 125/19.03.1996.

SURSE DE POLUANTT ST PROTECTIA FACTORILOR DE MEDIU

Calitatea apelor

Sursele principale de poluare a apelor de suprafata si subterane din zona, datorate proiectulut propus :
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- apele pluviale de pe partea carosabila.

Partea carosabila va fi prevazuta cu pante pentru scurgerea pe la capetele podurilor ale apelor pluviale
(ape ce ar putea fi contaminate cu produse petroliere de la autovehiculele), ce vor fi conduse la un
separator de hidrocarburi.

Protectia calitatii aerului

- diminuarea noxelor emise de mijloacele de transport motorizate

Protectia impotriva zoomotelor si vibratiilor

Nivelul de zgomot estimat nu va depasi 35-40 db.

Protectia impotriva radiatiilor

Nu este cazul.

Protectia solului si a subsolului

Zone cu risc_natural

Analiza efectuata la nivel nagional si judetean, pe baza datelor obinute de la Comisia judeteana de
apararc impotriva inundatiilor i a Normativului P100 - 92 si STAS 11100 - 93 privind cutremurele de

pamant rezulta:
- Zona in care se intervine nu are zone afectate de inundatii;

- Zona in care se intervine nu are zone expuse alunecarilor de teren cu caracter potential, in afara

punctelor in care se intervine in vederea consolidarii prin prezenta documentatie;

Protectia ecosistemelor terestre si acvatice

Lucrarile proiectate nu introduc efecte negative suplimentare fata de situatia existenta asupra solulu,
drenajului, microclimatului, a apelor de suprafata, a vegetatiei, faunei sau din punct de vedere al

zgomotului sau al peisajului.

Prin executarea lucrarilor proiectate vor aparea unele influente favorabile asupra factorilor de
mediu cat s1 din punct de vedere economic si social.

Protectia asezarilor umane

Amenajarea amplasamentului va avea un impact nesemnificativ pentru locuitorii aflati in
vecinatate, datorita masurilor avute in vedere, iar din punct de vedere socio-economic influenta va fi
importanta si benefica pentru comunitatile din zona.

Gospodarirea deseurilor generate pe amplasament

Nu se vor produce deseuri de tip menajer sau deseuri verzi.

Gospodarirea substantelor toxice si periculoase
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Nu este cazul, activitatile ce se vor desfasura pe amplasament nu folosesc st nu genereaza

substantelor toxice si periculoase.

PREVEDERI PENTRU MONITORIZAREA MEDIULUI

» Penttu sol
Se vor preleva probe de sol din zonele sensibile si determinarile vor fi comparate cu CMA de
Ord. MAPPM nr. 756/1984.
> Pentru aer
Se vor face masuratori la emisie in cosurile de evacuare a gazelor arse-CO, CO,, NOy, SO»
Frecventele masuratorile se vor stabili de catre Autoritatea de mediu.

Este important ca primele probe sa se preleveze inainte de inceperea activitatii pe

amplasament si sa fie folosite ca probe martor.

emit’Ing. Alexandru Maroiu
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S.C. GRAFIC TENDS S.R.L.
VIZAT,
INSPECTORATUL DE STAT IN CONSTRUCTII
INSPECTOR SEF,

PROPUNERE DE PROGRAM DE URMARIRE A EXECUTIEI IN FAZE DETERMINANTE
privind asigurarea calitatii lucrarilor de constructii

pentru OBIECTIVUL:
“AMENAJARE PARCARE ADIACENTA GRADINII ZOOLOGICE SI PARCULUI CHINDIA”

Fazele determinante privind controlul de calitate pe santier in baza Legii nr. 10 din 1995 privind calitatea in
constructii si Hotararea Guvernului Romaniei nr. 456/1994, nr. 354/1995, nr. 70/1996, ord. MLPAT nr.
31/N/1998 precum si a normativelor tehnice in vigoare, stabilite de comun acord la lucrarea mai sus
mentionata sunt:

Nr. F Documente Cine executa Valum de quarul
ort. aza la care se executa controlul intocmite: (* controlul(** Iucrare Si data
receptionat actului
0 1 2 3 4 5
1 Predare amplasament PV PTECB Proiect
Verificare pat drum inaintea
2 = : W Tronsoane
asternerii stratului de forma din nisip
Verificare strat de forma inaintea
3 | asternerii stratului de fundatie din ) Tronsoane
balast D b D A
Inaintea executiei stratului de o Y A
4 | fundatie din balast stabilizat PVR{%&%“P FREFR IéEg )) Tronsoane
Verificarea inglobarii stalpilor . & N
5 | imprejmuirilor in blocul de fundare 4.7\@3,, Tronsoane
inainte de betonarea acestora R
6 | Verificarea canalizarii pluviala BEP Proiect
7 | Verificarea instalatiilor de iluminat BEP Proiect
Verificare strat BAD 22,4 inainte de
8 " IPECB Tronsoane
Receptia preliminara la terminarea Proiect/trons
9 lucrarii (verificare uzura, PVR IPECB —
semnalizare, marcaje, etc)
10 | Receptia la terminarea lucrarii PVR IPCEB Proiect
11 | Receptia finala PVR IPCEB Proiect

Prescurtarile folosite:

(* PVFD - proces verbal de faza determinanta;
PVLA - proces verbal de lucrari ascunse;
PVR - proces verbal receptie;
PV - proces verbal;
(** B - benéeficiar;
E - executant;
P - proiectant;
T - topometrist
I - inspectia in constructii.
C - consultant
(™ Fazele nu sunt restrictive. Proiectantul va fi solicitat ori de cate ori va fi necesar in procesul de

executie.

INVESTITOR, PROIECTANT, EXECUTANT,

INSPECTORATUL IN CONSTRUCTII
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Program de Urmarire in Timp a Lucrarilor

Acest capitol cuprinde instructiuni privind urmarirea comportatii in timp a lucrarilor
executate, in conformitate cu Legea 10/1995 privind calitatea in constructii, publicata in
Monitorul Oficial al Romaniei nr.12, Partea I, din 24 ianuarie 1995.

Cadrul general pentru desfasurarea activitatii de urmarire in timp este stabilit prin HG nr.
766/1997 — Anexa nr. 3, respectiv “Regulamentul privind urmarirea comportarii in exploatare,
interventiile in timp si postutilizarea constructitlor”.

Prevederile regulamentului sunt obligatorii pentru toti factorii implicati (investitori,
proiectanti, executanti, proprietati, administratori, utilizatori) pe toata durata de existenta a
acestor constructil.

Categoria de urmarire, perioadele la catre se realizeaza, precum si metodologia de
efectuare a urmaririi se stabilesc de proiectant in functie de categoria de importanta a
constructiilor si se consemneaza in cartea tehnica a constructiei prin grija proprietarului.

Contractantul (antreprenorul), raspunde potrivit obligatiilor ce ii revin, pentru viciile
ascunse ale constructiei, ivite intr-un interval de 10 ani de la receptia lucrarii si, dupa implinirea
acestui termen, pe toata durata de existenta a constructiei, pentru viciile structurii de rezistenta,

urmare a nerespectarii normelor de proiectare si de executie in vigoare la data realizarii el.
LUCRARI DE DRUM SI PARCARE

Pentru lucrarile de drum se vor urmari, prin inspectii vizuale bianuale, de preferinta
primavara si toamna, urmatoarele aspecte:

* DPlaneitatea partii carosabile;

* Starea stratului de uzura. La aparitia fisurilor sau crapaturilor se vor executa lucrari de

colmatare pentru impiedicarea infiltratiilor in straturile de fundatie ale drumului;

* Starea elementelor de evacuare a apelor pluviale, respectiv a santurilor, rigolelor st
podetelor din zona (pe partea stanga), respectiv a gurilor de scurgere si a sistemului de canalizare
(pe partea dreapta).

Acestea vor trebui curatate periodic pentru a preveni colmatarea st functionarea

defectuoasa.
INSTRUCTIUNI DE URMARIRE CURENTA

» Fenomenele enumerate in program se vor urmari prin observatii vizuale sau cu
dispozitive simple de masurare.

= Zonele de observatie se vor concentra la punctele expuse ale elementulut urmarit.

® In cazul in care se constata ca pot exista sau pot aparea unele fenomene neprevazute, se
va dispune urmatirea periodica sau speciala a acestora.

= Datele culese din masuratori topografice se vor pastra in fise sau fisiere.
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® Prelucrarea primara a datelor va consta in efectuarea de grafice, scheme, etc., privind
evolutia in timp a fenomenelor constatate.

® Pentru interpretare se va apela la proiectant.

® Decizia o va lua Clientul lucrarii.

® In cazuri speciale, aparute in urma unor evenimente deosebite (calamitati, etc.), zona va fi
delimitata si restrictionata circulatiel.

Se pot considera evenimente deosebite evenimentele provenite din urmatoarele cauze:

— accidente de circulatie pe drum;

— explozii pe sau sub lucrare ale retelelor edilitare sau a unitatilor speciale ce pot transporta

substante cu tisc de explozie;

— efectuarea unui transport greu, agabaritic care a produs stricaciuni;

— constatarea unor deteriorari grave din cauze interne ale structurii;

— aparitia unor deformatii vizibile;

— inundatii, viituri, alunecari de teren, alte calamitati naturale;

— efecte hidraulice din scurgerea apelor mari, in timpul ploilor torentiale sau spargerea unor

conducte purtatoare de lichide;

— efectul actiunilor periodice date de trafic;

— explozia, aprinderea si arderea unor rezervoare de combustibil pe pista, drum sau in

apropierea acestora.
Toate rapoartele vor constitui Jurnalul Evenimentelor.
Beneficiarul va intocmi si actualiza in permanenta Registrul de Revizit Tehnice in care

responsabilii cu efectuarea inspectiilor vor consemna constatarile si masurile dispuse, precum st

interventiile executate.

_Projectant:
S.C. GRAEI,(%;;ENDS S.R.L.
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